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BISPEBJERG

| UTTERSLEV MOSE
S@NDAG DEN 18.JUNI
KL10.30-16.00 it Bliver savildt !

Programmet for arets mosetraf
bliver annonceret ca. |. juni. Det er
gratis at deltage. Folg med i lokalavi-
serne, Lokaludvalgenes nyhedsbreve
og pa de sociale medier.
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‘A BRONSHOJ-HUSUM

LOKALUDVALG

16. maj 2017
11. drgang nr. 2

Grundtvigs Kirkes sommerfest

Pleenen foran Grundvigskirken
Lordag 10. juni 2017 kl. 9-16
Program hele dagen. En af de starste sommerfester
i bydelen med hundred arranggrer og tusind gee-
ster. Ga ikke glip af dagen. Det er altid hyggeligt.
Mere pa side 15 i avisen

Sankt Hans ved Emdrup So

Fredag 23. juni kl. 18-21 holder KFUM spejderne
deres arlige Skt. Hans arrangement ved Emdrup
Sg, - hjernet af Emdrupvej og Tuborgvej.

Nordvestfestival 2. -4. juni

I fuglekvarteret. Program se side 27-29 og 34

%#FESTIVAL |

FREDAE

SONDAG

FINE SOMMERFESTER

LOKALUDVALGETS PERSPEKTIV.

BYDELSPULJEN
REJSEGILDE: LUNDEHUSSKOLENS NYE IDR/TSHAL .
LOKALUDVALGSTOTTEDE REGNVANDSPROJEKTER. ..

NYT FRA BISPEBJERG HOSPITAL

NYT FRA DANSEKAPELLET

HORING: SKOLEDISTRIKTER 2018-2019

FRIVILLIGCENTER SR-B

ISTAND .
DUO-BATTLE. NYT FRA UTTERSLEV JAZZCAFE

BATIDﬁ\
HULGARDS PLADS. EN SLAGS INDVIELSE

LUKNING AF BISPEBJERG UNGERADGIVNING? ..o 10
FORENINGERNE | KARENS HUS

NYT FRA AGENDAFORENINGEN
NYT FRA KULTURNET.
SORGGRUPPE
NY HANDICAPPOLITIK?
LUNDEHUS KIRKES KULTURPROGRAM
MERE LIV PADIN iGEN GRONNE PLE 12
DEBAT, SPORGSMAL 0G SVAR- SKODAGRUND M@NTMESTER PL. M.M. .1

ANSGAR KIRKES KULTURPROGR 14
GRUNDTVIGS KIRKES SOMMERFESTM [ b 15
BIBLIOTEKETS PROGRAM 16-17

DROMMEN BLEV TIL VIRKELIGHED PA&FTERSL/EGTE
RENOVERING AF UTTERSLEVVEJ 0G RADVADSVE)
NYT FRA OMRADEFORNYELSE NORDVES

NYT FRA OMRADEFORNYELSEFUGLEKVARTERE
TEATER HUND & CO

N

ROTARYS UNGDOMS UDVEKSLINGSPROGRAM..
MODERNISERING AF RYPARKE IDRATSANLAG..
IA SPROG 0G NV FESTIVAL

LABORATORIEBYGNINGEN UNDER TELTET
CRYDSORD

FORENINGSLIV PA DANSK. MED IA SPROG
FLERE BOLIGER TIL STUDERENDE HOS FSB




Lokaludvalgets perspektiy

Naeste made i

Af Alex Heick

Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Mange nye projekter

Valgperioden for Bispebjerg Lokaludvalg
er den samme som for Borgerrepraesen-
tationen,- fire ar. | november 2017 skal
veaelges en ny borgerrepraesentation, og
i februar 2018 skal pa samme made veel-
ges/udpeges et nyt lokaludvalg.
Repraesentanter for lokaludvalgets poli-
tiske partier udpeges af de partier, der er
repraesenteret pa Kebenhavns Radhus.
Resten af et lokaludvalgs ialt 23 medlem-
mer veelges pa et repraesentantskabs-
mgde.

Som en af de sidste stgrre opgaver pahvi-
ler det et siddende lokaludvalg at udar-
bejde en bydelplan, der skal geelde for de
kommende fire ar.

Arbejdet hermed er netop afsluttet i
denne omgang, og er indsendt til Kg-
benhavns Radhus til videre finpudsning.

Afledte effekter af bydelsplanarbejde
En fin afledt effekt af bydelsplanarbejdet
er, at der som folge heraf dukker et stort
antal udmaerkede projektforslag op, og
disse forslag er vi allerede sa smat gaet
igang med at prove at realisere.

Pa bagsiden af avisen omtales eksem-
pelvis et projekt med titlen Lundehus-
pladsen.

Der er ogsa et projektarbejde igang
omkring modernisering af det i nogen
grad gammeldags og nedslidte Ryparken
idraetsanlaeg (se avisen side 32).
Desuden er sammen med Omradeforny-
else Nordvest sgsat et forsgg pa at gere
Provstevejtilnoget andet end bare en vej
med fortove og biler, men ogsa et sted
hvor man kan opholde sig (se side 24).
Flere cykelstier og projektet om "Kamp-
sportens Hus” er ogsa i nogen grad by-
delsplanprojekter af forskellig slags.

Kamsportens Hus

Kampsportens Hus er et projekt, der pa-
taenkes etableret pa den sakaldte Skoda-
grund pa hjernet af Frederikssundsvej

og Lygten Station. Byggeriet paregnes at
koste op mod 100 mio. kr., og det skal huse
de forskellige typer af kampsport, som al-
lerede dyrkes mange steder i lokalomra-
det. Kampsport og andre typer af sport bar
selvfelgelig tilbydes fornuftige rammer.
Borgerrepraesentationen besluttede den
30. marts 2017 at godkende igangsaettelse
af en arkitektkonkurrence for Kampspor-
tens Hus. Efter en indledende runde, hvor
projektet skulle kvalificeres lokalt, er det
endt med, at der er udarbejdet et udbuds-
materiale.

For lokaludvalget har det vzeret en prio-
ritet, at et sddant hus ikke bare skal lukke
sig om sig selv, men tillige skal vaere en
gevinst for lokalomradet,- d.v.s. ogsa for
borgere, der aldrig kunne drgmme om at
dyrke Kampsport. Udbudsmaterialet er
efterfelgende blevet godkendt.

De udvalgte arkitektformaer skal aflevere
deres projektforslag i september 2017, og
den 8. november 2017 forventes offent-
liggjort, hvilket projektforslag, der har
vundet.

Selvom konkurrencen udskrives uden at
finansieringen er pa plads, haber man
pa, at projektet indgar i forbindelse med
forhandlingerne om kommunens Budget
2018iaugust. En forudsaetning for projek-
tets gennemforelse er tilskud fra interes-
serede fonde.

Parkeringsboom

For nylig bleviydre Narrebro og ydre @ste-
bro indfert en ny zone, hvor der skal beta-
les for parkering. Den sakaldte "Gul Zone".
Vupti er der nu en masse ledige parkerings-
pladser pa ydre Ngrrebro og ydre @sterbro,
mens parkeringspladserne i den indre del
af Bispebjerg Bydel tilsvarende er forsvun-
det, fordi vi er sidste stop for det koster
penge. Vier nu sidste chance for gratispar-
kering for pendlere, der karer til byen for at
arbejde, og herefter enten tager offentlig
befordring eller cykler det sidste stykke vej
til deres arbejdsplads. Det har maerkbart
@get parkeringstetheden teet pa de starre
stationer.

Derfor er allerede overvejet at indfgre be-
talingsparkering i Bispebjerg Bydel helt til
kommunegreaensen. Her laber man dog ind
i det problem, at nzesten alle mindre veje
hos os er private faellesveje, som kommu-
nen ikke umiddelbart kan rade over rent
parkometermaessigt.

Endvidere har omegnsborgmestre alle-
rede veeret ude at protestere mod, at der
saledes indferes en betalingsring ad bag-
daren, som skubber problemet ud til dem.

Er det et segte problem?

Man kan godt veaelge at se pendlerparke-
ring som et problem. Men man kan ogsa
valge at se pa sagen pa en anden made:
At det egentlig er fantastisk, af folk der

lokaludvalget er

tirsdag 23. maj kl. 18.15
Madet holdes hos Kringlebakken
Tuborgvej 256

bor i Gilleleje, Holbaek eller Nykgbing
Falster vil pendle dagligt til Kebenhavn
for at arbejde her. Burde vi ikke prove at
lgse parkeringsproblemet ved at hjeelpe
pendlerne snarere end at genere dem.
Hvor sveert kan det veere?

| givet fald skal teenkes anderledes. Sa
bor der pa passende steder eksempelvis
ved S-stationer laves store, gratis parke-
ringspladser, der netop henvender sig til
pendlerparkering. Ingen siger, at de be-
hever at ligge i Kebenhavns Kommune,
men det bgr ikke veere de enkelte kom-
muner, der haenger pa problemet. Her
skal taenkes stort og praktisk.

Det burde vaere en tveerkommunal sag,
hvilket kraever at Region Hovedstaden
tager ansvar for en sadan planlaegning.

Hermed et tema til Regionsvalget!

Cykelsti under eller Ringbanen
Repraesentanter fra Bispebjerg og Narre-
bro Lokaludvalg samt Mjglnerparken har
netop holdt mgde om en mulig cykelsti-
forbindelse gennem ringbanen.

Et middel til at reducere bilisme er at sikre
fine og attaktive langdistance cykelruter.
En fornuftig cykelstiforbindele gennem
ringbanen er uundveerlig for at forbinde
en rekkke eksisterende og planlagte
cykelstier fra indre by til omegnskom-
munerne. Desuden vil en forbindelse
have betydning ved at skabe en bedre
skolevej for bern, der gar pa Tagensbo
Skole, men bor pa Ngrrebrosiden og for
de bgrn, de gdr i skolehaverne. Og den
abner bedre op til den nye Mimers Park
for NVs beboere.

Kort sagt abnes mere op mellem de to
bydele, hvor banelinien idag er en ba-
stant mur.

Efter en intens debat mellem reprae-
sentanterne blev besluttet at prgve at
genoplive en tidligere skrinlagt cykel-
stiunderfering under banen fra Mimers-
parken til Fyrbgdervej ved Narrebro
Bycenter.

Hvis en sddan lgsning ikke kan lade sig
gore, vil vi arbejde for, at der etableres
en cykelbro nogenlunde samme sted. En
cykelbro kunne se ud som den der ligger
bag Husum station med en trappe ned til
perronen. En billig lasning.

Det vil vi ga videre med.

Lokaludvalgsmader er abne
Alle kan made op til et lokaludvalgsme-
de. Det forste kvarter af madet er forbe-
holdt spergetid fra borgerne, og ogsa du
er altid velkommen.

Alex Heick

Bydelsavisen Bispebjerg

Udgives af Bispebjerg Lokaludvalg

Rentemestervej 76, 2400 Kgbenhavn NV

www.bispebjerglokaludvalg.kk.dk
Telefon: 82 20 54 51.
Mobil: 26 25 10 17
Alex Heick (ansvarshavende)

Kontakt: bispebjerglokaludvalg@okf.kk.dk

eller alexheick@dadlnet.dk
Tryk: OTM Avistrykkeri. Oplag 24 000
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A
Bispebjerg Bydelspulje

Af Alex Heick

Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Vil du veere med til at gere Bispebjerg til en sjovere,
grennere, tryggere og mere attraktiv bydel? Har du enidé
tilet projekt ellerarrangement, der kan hjzaelpe bydelen pa
vej? Sa kan du sege om gkonomisk stgtte fra Bispebjerg
Bydelspulje. Puljen fordeler arligt op til 2 millioner kroner
til lokale projekter. Bispebjerg Lokaludvalg administrerer
puljen pa vegne af Kebenhavns Kommune.

Formal

Bydelspuljen er til for borgere, netvaerk, foreninger, og
organisationer i Bispebjerg Bydel.

Bydelspuljen stetter initiativer, der fremmer naerdemo-
krati, bydelsidentitet og netveerk i Bispebjerg. Dialog,
samarbejde og falleskab i bydelen er nogle af de
aktiviteter, som kan fa statte fra puljen.

Men ogsa tiltag, der forskenner bydelen, kan modtage
stette. Lees mere i retningslinierne.

Ansggningsfrist
Neeste ansggningsfrister er 1. september og 1. november,.

Ansggningsskema

Du skal udfylde et ansggningsskema, hvis du vil sgge
om gkonomisk statte fra Bydelspuljen. Din ansegning
ma hgjst fylde 7 sider inklusiv eventuelle bilag.

Du kan sende ansggningsskemaet elektronisk eller i
papirudgave til sekretariatet for Bispebjerg Lokaludvalg.

Hvis du modtager stgtte pa over 30.000 kroner, skal
du udfylde et evalueringsskema og sende det til
sekretariatet, nar projektet er afviklet.

Kontakt

Bispebjerg Lokaludvalgs Sekretariat, Rentemestervej 76,
2400 NV. Telefon: 26 1157 18/26 251017
bispebjerglokaludvalg@okf.kk.dk.

Laes mere pa http://www.bispebjerglokaludvalg.kk.dk/
om-lokaludvalget/bispebjerg-bydelspulje/
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Til rejsegilde i den nye hal ved Lundhusskolen. Til venstre Per-Henry Nilsson og til hajre borgmester for
kultur og idreet Carl Christian Ebbesen (DF). Fotos i artiklen af Michael Paldan og Per-Henry Nilsson

Rejsegilde

Hallen er kommet taettere pa

Det kan betale sig at keempe, ogsa selvom ens
onsker ikke bliver opfyldt lige med det samme.
12006 blev Per-Henry Nilsson valgtind i skole-
bestyrelsen pa Lundehusskolen. Siden da har
han sammen med andre lokale kraefter arbej-
det for en ny idraetshal ved Lundehusskolen.

Denne hal skal give eleverne pa skolen moder-
ne faciliteter til idreet istedet for de faldefeerdi-
ge lokaler, som findes i dag. Desuden skal hal-
len veere et nyt knudepunkt for forenings- og
idreetslivet i Emdrup og Lundehus-Ryparken.

Flere forsinkelser

Per-Henry Nilsson har gennem arene haft
mgde med mange skiftende borgmestre. |
2013 bar det omsider frugt. En ny hal ved Lun-
dehusskolen kom pa kommunens budget.
Men en ting er at komme pa budgettet. Noget
andet er, hvornar det bliver en realitet. Forst
skulle holdes mange mader, og sa skulle der
lige vedtages en lokalplan. Sadan noget tager
tid.

Men heri2017 er det omsider en realitet. | sen-
sommeren vil hallen sta klar!

Rejsegilde 3. april

Mandag den 3. april var der rejsegilde for byg-
ningen pa en smuk og solrig forarsdag, og nu
kan man for alvor se, at den tager form.
»Mine dremme har gaet i opfyldelse, og jeg
haber at dette bliver et naturligt samlingssted,

som vi skal vaerne omg, lgd det fra Per-Henry
Nilsson, der betegner den kommende hal som
‘Emdrup Idraetscenter’, selvom det officielle
navn formentlig nok bliver ‘Lundehusskolens
Idreetshal’.

Rejsegildet var bade en fin dag for Lundehussko-
len og en stor dag for Per-Henry Nilsson

Hyldest til handveerkere

Kulturborgmester Carl Christian Ebbesen (DF)
deltog i rejsegildet, og ogsa han lagde vaegt
pa, at hallen skal benyttes til bdde skolebgrn
og foreninger.

»Den her nye idraetshal kan for eksempel an-
vendes af foreningerne eftermiddag og aften
- og til skoleidraet i dagtimerne. Det er sadan
vi skal gere - for sa far vi mere for pengene«
led det fra borgmesteren.

Et rejsegilde er igvrigt forst og fremmest en
fest for handvaerkerne, som har ndet en mi-
lepzel, og de blev da ogsa hyldet af talerne.

Efterfelgende blev budt pa den i kommunal
sammenhaeng traditionelle ret: Bajersk polse
og sodavand.

AHe

Festivitas ved et kommunalt rejsegilde: Taler, polser og sodavand

Lokaludvalgsstattede regnvandsprojekter pa Bispebjerg

1 2015 startede Bispebjerg Lokaludvalg
et projekt, der havde til formal at identi-
ficere mulige, let realiserbare og billige
regnvandslgsninger, der kan medyvirke til
at skybrudssikre bydelen.

Det forste af disse projekter afsluttes
i disse dage, mens det nzeste forventes
afsluttet til efteraret. Lokaludvalget
haber, at projekterne kan inspirere flere
andre ejendomme i bydelen til at handle.

1 2011 kom det veerste skybrud i mands
minde. Mange kaeldre blev oversvemmet,
og forsikringsselskaber matte udbetale et
milliardbelgb i erstatning. Dertil mistede
mange familier uerstattelige minder.
Kommunen fik hurtigt besluttet bade en
skybrudsplan og en klimatilpasningsplan.
Essensen i planerne var, at kloakkerne skulle
aflastes for regn, sa feerre keeldre oversvem-
mes. Dette kan f.eks. ske ved lokal nedsivning
af regnvand.

Let at beslutte, men svaert at udfore

Som altid var udfordringen ikke at beslutte
en politisk plan. Det var at fere planen ud i
livet.

Derfor besluttede Bispebjerg Lokaludvalg at
fa identificeret og gennemfert tre illustrative
regnvandslgsninger, der kunne inspirere flere
andre private ejendommettil selv at gennem-
fore egne lignende regnvandsprojekter.

Da det ofte er gkonomi, der haemmer initia-
tivlysten, blev besluttet, at projekterne skulle
kunne gennemfgres helt uden omkostning
for ejendommene. Tilskud udefra skulle
daekke alle udgifter. Ligeledes skulle gen-
nemfgres nogle principielt forskellige typer
af lesninger.

"Det var vigtigt for os, at fd gennemfort lokale
regnvandslasninger her i bydelen, som de
lokale beboere kan lade sig inspirere af. Det
er nu engang lettere, ndr man kun skal ga
hen om hjernet for at lade sig inspirere,”
siger Tage Hensel, naestformand i Bispebjerg
Lokaludvalg og med i regnvandsprojektets

styregruppe.

Stotte fra radgivende ingenior

Til formalet blev hyret en radgivende inge-
nigrvirksomhed (PKP Regnvandsteknik), der
havde erfaring fra lignende projekter. De
gennemgik hele bydelen for oplagte pro-
jektejendomme, og udvalgte nogle ejen-
domme ud fra tekniske parametre sasom
terreenforhold, nedsivningsforhold, jordfor-
urening m.v.

Derefter kontaktede de ejendommene,
lavede boringer og forundersggelser, og til
sidst s@gte de tilladelser og penge til pro-
jekterne.

Tre typer af projekter blev udvalgt

Det forte til, at tre forskellige typer af projek-
ter blev udvalgt:

1) Et projekt, hvor regnvandslgsningerne er
naesten usynlige for beboerne.

2) Et projekt, hvor regnvandslgsningerne
skaber et helt nyt gardmilje for beboerne.
3) Et projekt, hvor regnvandslagsningerne
skaber et nyt legeomrade for omradets barn.

Farste projekt netop afsluttet

Det forste projekt er netop blevet afsluttet,
mens det andet forventes gennemfort til
efteraret og det sidste til naeste ar.

De midler, som lokaludvalget investerede, er
derved kommet ca. 15 gange igen i form af
nye investeringer i illustrative regnvandslgs-
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Regnvandet nedsives bl.a. her pd Filosofvaengets

graesareal ud mod Frederiksborgvej, der nzeste

forar vil blomstre med vintergaekker, erantis, og
pdskeliljer til glaede for alle forbipasserende.

ninger til bydelen, der gennemfgres indenfor-
rammerne af de eksisterende tilskud. "Det var
et stort arbejde at fa stablet projekterne pa
benene, og vi er jo ikke feerdige endnu. Men jeg
gleeder mig allerede til at sta i gummistevler og
med paraply under naeste skybrud og iagttage
l@sningerne, og gleede mig over, at alt det regn-
vand ikke leengere belaster kloakken og folks
keeldre,’siger civilingenigr Kére Press-Kristensen
fra PKP Regnvandsteknik, der er projektleder pa
regnvandsprojekterne.

Blomster og regnvand i Filosofvaenget

Det netop gennemfgrte projekt hos A/B Filosof-
vaenget illustrerer den naesten usynlige lgsning,
som beboerne kun vil bemaerke lejlighedsvis.
Det vil dog veere meget synligt, nar det regner
- og det vil ikke mindst vaere synligt, nar forars-
blomsterne, der er en del af lgsningen, blomstrer
til gleede for alle, der passerer ejendommen pa
hjernet af Frederiksborgvej og Orgelbyggervej.

PKP Regnvandsteknik har skaffet ca. 300.000 kr
til kloakarbejdet, anlaegsgartnere, ingenigrer
m.v. for at kunne gennemfere projektet.
Desuden har virksomheden deltaget i bolig-
foreningens generalforsamling og bestyrelses-
meder, hvor projektet har vaeret praesenteret
og droftet med beboerne, og i videst mulige
omfang er blevet afstemt med deres gnsker.

"Nar alle tre projekter er gennemfart naeste ar,
sa arrangerer vi en inspirationstur, hvor projek-
terne vises frem.
Men man skal ikke holde sig tilbage indtil da.
Ejendomme pa Bispebjerg interesseret i regn-
vandslasninger kan altid henvende sig til lokal-
udvalget, og sé ser vi pa, hvad vi evt. kan hjzaelpe
med” siger Tage Hensel, der er naestformand i
Bispebjerg Lokaludvalg.

AHe

Filosofvengets gard



Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg

Neeste gang, Borgerrddet pa Bispebjerg og
Frederiksberg Hospital mades, er det for at
teste et nyt madkoncept, som hospitalets
kekken er ved at udvikle i samarbejde med
ernzeringseksperten Christian Bitz. Det er
den 7. juni. Foto: Emil Freddie Monty.

Af Tania Rusbjerg, Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg

32-arige Ida Holm Berner har veeret medlem af Borgerradet pa
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, siden det blev opret-
tet for cirka to ar siden. | de to ar har hun blandt andet givet
arkitekter, kokke og landskabsarkitekter input til at forbedre
udearealerne, hospitalsmaden og fremtidens sengestue.

"Jeg tror pa, at jeg ger en forskel for mig selv og for mine
medborgere ved at veere med i Borgerradet. Mit hab er, at jeg

Vil du teste hospitalets
mad og sengestuer?

Borgerradet pa Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital skal i den kommende tid blandt

andet teste fremtidens patientmad sammen

kan veaere med til at @ge livskvaliteten for de patienter, der
indlaegges pa hospitalet,” siger hun.

Lige nu s@ger Borgerradet nye medlemmer, som sammen
med blandt andre Ida Holm Berner har lyst til at bidrage med
nye perspektiver pa det eksisterende hospital og byggeriet af
det nye.

Ny mad og sengestue skal testes

| den kommende tid skal Borgerradet blandt andet teste det
nye madkoncept, som hospitalets kekken er ved at udvikle i
samarbejde med blandt andre ernaeringseksperten Christian
Bitz, som vil veere til stede pa radets kommende mgde den 7.
juni.

Radets medlemmer far ogsa lov til at besgge live-modellen af
fremtidens sengestue og give deres input til eventuelle for-
bedringer, inden byggeriet af det nye Akuthus pa Bispebjerg
garigangi2018.

Lige nu s@ger Borgerrddet nye medlemmer,
der har lyst til at bidrage med nye perspektiver
pd det eksisterende hospital og byggeriet af
det nye. Foto: Louise Voss Bendixen.

med ernaeringseksperten Christian Bitz.
Lige nu sager radet nye medlemmer.

"Jeqg er ikke patient

endnu, men det bliver jeg nok pa et tidspunkt i mit

liv. Derfor er det rigtig fedt at blive hert og bidrage til, at bade
patienter, parerende og sundhedspersonale far de bedste
betingelser pé det nye hospital,” siger Ida Holm Berner om at
vaere medlem af Borgerradet.

Invitation til seerlige arrangementer

Borgerradet pa Bispebjerg Hospital har plads til 25 borgere,
der mgdes tre-fire gange om aret for at bidrage med erfarin-
ger og holdninger inden for udvalgte omrader.

Udover chancen for at komme taet pa og praege det eksiste-
rende hospital og byggeriet af det nye far de 25 radsmedlem-
mer mulighed for at deltage i seerlige arrangementer som for
eksempel rundvisninger pa hospitalet og besag pa bygge-
pladserne.

Her er patienter indlagt i fremtidens sengestue

En eksakt model af fremtidens sengestue er nu taget i brug
pa Frederiksberg Hospital. Der kan leeres meget ved at bruge
sengestuen i den daglige drift i stedet for blot at afpreve

scenarier i en test-model, som hospitalsbyggerier typisk gor.

Af Karen Grenkjzer, Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg

Kirsten Jakobsen er naesten blind, sa hun er glad for lyset og
privatlivet pd den nye sengestue. Foto: Karen Grankjeer.

Der er allerede kommet mange
input til fremtidens sengestue, som
for nylig er taget i brug pa Frede-
riksberg Hospital. Nogle bemaerker,
at gulvet er glat, nar det bliver vadt,
andre at farven er uhensigtsmaessig
for demente patienter. En spand er
placeret forkert, kontakten til lyset
kan patienten ikke finde, mange
detaljer fra hverdagen.

"Hvis vi ikke havde opdaget mange
af de her ting, skulle vi for eksempel
flytte 580 kanylespande, nar Akut-
huset er bygget. Szt en kantliste
pa, flyt en spand, kort en liste af...
Det bliver hurtigt til rigtig mange
timer, hvis det skal rettes pa alle
sengestuer,’ siger projektleder for
brugerinddragelse Hilde Schroll
Jespersen fra Nyt Hospital og Ny
Psykiatri Bispebjerg.

Sengestue i fuld skala

Akuthuset i Nyt Hospital og Ny Psy-
kiatri Bispebjerg skal indeholde 580
ensengsstuer med eget toilet og
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bad. Mens andre hospitalsbyggerier afprgver sengestuer i en
sakaldt “mockup’, hvor man udspiller forskellige scenarier, er
byggeriet pa Bispebjerg gaet skridtet videre og har bygget en
rigtig fuldskala sengestue, som bliver brugt i den daglige drift.

Sengestuen vil ogsa blive pravet af i forskellige scenarier som
en traditionel mockup. Den er placeret pa en medicinsk afde-
ling og bliver derfor kun brugt til en bestemt patientgruppe.
De gvrige afdelinger kan melde ind med @nsker til, hvad der
skal praves af. Det kan eksempelvis veere en patient med stift
ben eller en hjertestop-situation.

Kirstens stue

Personalet pa Medicinsk Afdeling er glade for at fa lov at prove
sengestuen af, og det er de ikke alene om. Flere patienter er
0gsa positive over for det nye tiltag. Kirsten Jakobsen har vae-
ret indlagt i sengestuen i fem dage. Hun er nasten blind, og er
derfor meget glad for lyset pa stuen.

"For blinde og svagtseende betyder lys meget, og her er et
rigtig dejligt lys. Jeg synes, stuen har fungeret godt, og jeg
er glad for at ligge pa enestue. Der er nogle smating, der skal
rettes, som at stikkontakterne er for langt veek. Men sa er det
jo godt, at det bliver pravet af, far hospitalet bliver bygget,”
konstaterer Kirsten Jakobsen, der haber, at sengestuen kom-
mer til at hedde “Kirsten”.



Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg

Kast et blik pa fremtiden

For forste gang far du en samlet illustration
af delprojekterne, der tilsammen udggr Nyt
Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg.

Af Karen Grgnkjeer, Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg

Ved forste gjekast er det bare et luftfoto af en del af Bispe-
bjerg-omradet. Men ved naermere eftersyn er det et billede af
fremtiden. Sadan kunne et luftfoto se ud i 2025, nar Nyt Hospi-
tal og Ny Psykiatri Bispebjerg star faerdigt.

Veek er bygning 7 midt pa hospitalsomradet. Seks redgule laen-
ge-bygninger breder sig i stedet mellem de gamle pavilloner
og Tuborgvej. | nordgsthjernet hviler Ny Psykiatri Bispebjerg
som en gruppe lave gardhavehuse med lyse, radlige murstens-
facader. Og ved siden af parkeringshuset er Laboratorie- og
Logistikbygningen blevet faerdig og viser sin terrasserede form
med grgnne tage og redbrune facader.

Alléer og akser

Det nye Akuthus kommer til at genskabe den centrale nord-
syd-akse gennem hospitalet, som arkitekten Martin Nyrop hav-
de med i sin oprindelige plan. Aksen blev sidenhen forstyrret af
bygning 7, der i dag bryder aksen.

Det nye hospital har ogsa gjort de fredede alléer pa @stre og
Vestre Laengdevej tydeligere ved at forlaenge vejene ud til Bi-
spebjerg Bakke. Alléerne kommer til at fremsta endnu flottere,
nar de nyplantede allétraeer er vokset til.

Sddan kunne et luftfoto se ud i 2025, ndr Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg stdr feerdigt.

Visualisering: Friis & Moltke med input fra Mikkelsen Arkitekter og KHR Arkitekter. Luftfoto: Drager Luftfoto.

Lyt til kunsten pa Bispebjerg Hospital

Gennem halvandet ar har billedkunstner
Elsebeth Jargensen indsamlet materiale til
et fascinerende lydveerk, som indvies i juni.

Af Karen Grankjaer, Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg

Lyde kan skabe fantastiske billeder. Med det kommende
lydkunstvaerk bliver det muligt at ga pa opdagelse i Bispebjerg
Hospitals haver fra sygesengen, hjemmefra eller at foje en
ekstra dimension til gaturen eller ventetiden pa omradet.

Billedkunstner Elsebeth Jargensen har skabt et omfattende
lydvaerk til Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg. Det er et af
tre researchbaserede veerker, der udferes som en del af kunst-
strategien for det nye hospital.

"Jeg har sat mig ind i hospitalets historie via arkivmateriale og
samtaler med mange mennesker, der har viden om stedets
arkitektur- og botanikhistorie. Og sa har jeg iagttaget stedet
med mit kamera og selv optaget lyde herfra, sa jeg ikke bare
forholder mig til andres fortzelling. Resultatet bliver et fikti-
onsveerk, hvor fakta blandes med poetisk tekst og musik samt

”

fortaellende stemmer og forskellige lyde fra naturen herude,
forteeller Elsebeth Jargensen.

Nggterne fortaellinger, botanisk poesi og ny musik
Veerkets hovedbestanddel er én lang lydmontage. En fiktion
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Billedkunstner Elsebeth Jergensen har skabt et lydvaerk, der kan
opleves fra sygesengen, hiemmefra eller pa en gatur i haverne pa
Bispebjerg Hospital. Vaerket indvies i juni.

Foto: Tania Maria Liiders Rusbjerg

inddelt i seks kapitler, som vil kunne tilgas fra et website.
Montagen tager tematisk udgangspunkt i hospitalets forskel-
lige typer af haver og atmosfaerer. De seks kapitler kan ogsa
opleves seerskilt og handler om Lufthaven, Sehaven, Lyshaven,
Skyggehaven, Stuehaven og Dufthaven. Der er ogsa nggterne
fortaellinger, hvor man kan hare om parkens botanikhistorie,
en almanak fra gartneriet samt sfaeriske og musiske figurer,
der er komponeret specifikt til stedet.

Som en del af kunstvaerket bliver der opsat fysiske pejlemaer-
ker med link til veerkets website forskellige steder pa hospitals-
omradet for at fa folk til at aktivere lydvaerket.

Samarbejde med skuespiller, forfatter og komponister
Der er mange mennesker involveret i Elsebeth Jgrgensens
arbejdsproces. Med komponist Ask Kaereby har hun ekspe-
rimenteret med lydoptagelser i havernes vandmiljger, pa
naturmaterialer og metallet i det store byggetelt. Komponist
Rasmus Zwicki har komponeret ny musik ud fra Elsebeth
Jorgensens indsamlede billedmateriale og fra August Ennas
korvaerk, der blev opfert til Hospitalets indvielse i 1913. Forfat-
ter Martin Glaz Serup har skrevet tekstdele ud fra billedstof til
manuskriptet og leegger ogsa stemme til lydvaerket sammen
med skuespiller Rikke Liljenberg.

"Alle har engageret sig meget i min research og produktion.
Og flere af hospitalets nuvaerende og tidligere ansatte har
brugt megen tid pa at fortzelle mig om stedets historie og
forandringer,” forteeller Elsebeth Jargensen.

Elsebeth Jargensen (t.v.) og tonemester og komponist
Ask Kaereby (t.h.) har brugt flere timer pa at iagttage
botaniske rum og optage lyde pd hospitalsomradet.
Fotocollage: Elsebeth Jergensen



DANSE

KAPELLET

CPH STAGE PA BISPEBJERG

Gor jer klar til fest i garden med mad, drikke og DJ ndr teaterfestivalen CPH STAGE rammer Dansekapellet.
Her kan du se forestillinger af tre af Danmarks mest interessante dansekompagnier fra den 1. til 10. juni.

UPPERCUT DANSETEATER
med forestillingen

ONE 2.0

“At vove er at miste fodfaeste en kort stund - ikke at vove
er at miste sig selv.”

Fysisk kraevende break dance og poetisk moderne dans
med afsaet i et af Seren Kierkegaards bergmte citater.

Koreograf Stephanie Thomasen blev belgnnet med en
Reumert Talentpris for forestillingen ONE i 2012.
Se eller gense forestillingen i en ny version.

KOREOGRAF Stephanie Thomasen

DANSERE Mark Philip, Stephanie Thomasen,

Luc Boris André, Fatih Berber og Lukas Larsen
MUSIK Lawand Ottman aka. DJ Turkman Souljah

DATO Tors 1. juni til lardag 3. juni

TID Tors-fre kl. 19.30, lgr kl. 16 og kl. 19.30
VARIGHED Ca. 40 min.

BILLET Fra kr. 40/kr. 125

ALDER Fra 16 ar og op

STATENS KUNSTFOND

For billetter og info se www.dansekapellet.dk

BLACK BOX DANCE COMPANY
med forestillingen

FEAR

"Hvad er du bange for?" spgrger Black Box Dance
Company i den nye forestilling FEAR.

Her er koreograferne Stephanie Thomasen og Thomas
Bentin inviteret til at saette trin og krop pa fygten.

| FEAR konfronterer Black Box Dance Company publikum
med den bade tragiske savel som den komiske form for
frygt, og hvordan den, i bade sind og krop, pévirker
vores adfzerd. Det sker med alt fra klar pracision,
sarbarhed og vildskab.

IDE & KONCEPT Marie Brolin-Tani

KOREOGRAFI Stephanie Thomasen, Thomas Bentin
og Black Box Dance Company

MUSIK Christian Tronhjem

DANSERE Black Box Dance Company

DATO 5. juni

TIDKI. 16 og kl. 19.30

VARIGHED Ca. 1 time uden pause
BILLET Fra kr. 50/kr. 150

ALDER Fra 12 ar og op
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MUTE COMP. PHYSICAL THEATRE
med forestillingen

SLEEPING WITH
THE LIGHTS ON

Danserne har 60 minutter til at splintre universet med
deres kroppe. Hvert et sekund tzeller i denne intense
tour-de-force af dans, varme og bevaegelse for at bringe
rummet til kogepunktet og universet et skridt naermere
sin udslettelse.

SLEEPING WITH THE LIGHTS ON er inspireret af
The Theory of Heat Death of the Universe, der blev
udviklet i 1850'erne af fysikeren Lord Kelvin.

Nar al energi i universet er blevet udlignet, nar al
bevagelse opherer; der indtraeder universets afslutning.

KOREOGRAFER Kasper Ravnhgj og Stian Danielsen
DANSERE Kasper Ravnhgj og Alexis Ferndndez
MUSIK Tomas Elfstadius

DATO Tors 8. juni til ler 10. juni
TID Tors-lgr kl. 19

VARIGHED Ca. 1 time

BILLET Fra kr. 40/kr. 125
ALDER Fra 12 ar og op




Store og sma, unge og gamle fik mgdt den urban dans til subURBAN DANCE FESTIVAL. Foto: Bahadir Berber

subURBAN DANCE
FESTIVAL FIK BISPEBJERG
TIL AT DANSE

Forste udgave af Kabenhavns nye dansefestival
subURBAN DANCE FESTIVAL ramte Kgbenhavn NV.
Mere end 3.000 deltog i festivalen, der for alvor satte
lighedstegn mellem urban dance og Nordvest.

Udsolgte forestillinger pa, skoleworkshops, adrenalin-
pumpende dance battles, kompetenceudvikling for
dansens vaekstlag og masser af familieevents. Barn, unge
og voksne i alle aldre dansede med til den forste
subURBAN DANCE FESTIVAL, der i april fandt sted med
Kgbenhavn NV som centrum.

Drgmmen om festivalen havde veeret der leenge -
i arevis, faktisk. | april 2017 blev dremmen virkeliggjort.

"Kebenhavn har virkelig taget sin nye festival til sig.

Der er folk, der aldrig har set urban dance far, der er gaet
begejstrede fra forestillingerne, og danserne og
koreograferne har mgdt nye og spaendende kunstnere
og faet inspiration i deres arbejde,” siger leder af
Dansekapellet Cher Geurtze og tilfgjer:

"Med festivalen kom urban dance ud bade til skoler og
dagtilbud, og til det voksne publikum. Alle har haft
mulighed for at mgde dansen”

Glaed jer til festivalen kommer tilbage i 2018

Med forestillinger i Dansekapellet og pa BIBLIOTEKET,
samt pop up forestillinger pa gader og straeder, fik rigtig
mange mulighed for at mgde den urbane dans.

Og naeste ar kan endnu flere veaere med.

"Naede du ikke at kigge forbi subURBAN DANCE
FESTIVAL i ar, kan du allerede nu begynde at glaede dig
til naeste ars festival. Planlaegningen festivalen i 2018 er
i fuld gang, og allerede nu har vi de forste spaendende
begivenheder pa plads. Men det vil vi forst afslgre nar
festivalen naermer sig,” siger Cher Geurtze.

FAKTA om subURBAN DANCE FESTIVAL:

subURBAN DANCE FESTIVAL er initieret af Dansekapellet
og fandt sted fra 18.-23. april i Kebenhavn NV, Tingbjerg,
Vanlgse og Brgnshgj.

Mere end 3000 deltog i subURBAN DANCE FESTIVAL.
Pa plakaten i 2017 var bla. kunstnere fra Brasilien,
Danmark, Israel, Tyskland og Frankrig.

Festivalen er blevet til med stotte fra bla. Statens
Kunstfond, Augustinus Fonden, Urban House,
Knud Hgjgaards Fond, Wilhelm Hansen Fonden og
Bispebjerg Lokaludvalg,

Bispebjerg

LOKALUDVALG

&

SOMMERI
DANSEKAPELLET

ONE 2.0
Tors 1. juni til ler 3. juni. Tors-fre kl. 19.30, ler kl. 16 og kl. 19.30
Billet fra kr. 40/kr. 125

Uppercut Danseteaters roste Kierkegaard-forestilling
er tilbage som en del af CPH STAGE.

FEAR
Man 5. junikl. 16 og kl. 19.30
Billet fra kr. 50/kr. 150

Gaestespil af Black Box Dance Company saetter frygten
under lup. Hvad er du bange for? Spiller som en del af
CPH STAGE.

SLEEPING WITH THE LIGHTS ON
Tors 8. juni til lor 10. Juni kl. 19
Billet fra kr. 40/kr. 125

Gaestespil af Mute Comp. Physical Theatre om universets
afslutning. Spiller som en del af CPH STAGE.

DANSEBALLADEN
Man 26. juni til fre 30. juni
Pris kr. 250

Moderne dans og break dance-boot camp for de 9-12
arige, samt Koreografisk laboriatorium for de 12-16 arige.

MINIMONOLOGFESTIVAL
Tors 24. aug til lordag 26. aug
Valgfri entré

Gaestespil. 3 monologer af Pia Rosenbaum.
Oplev monologer: HUNDEN ER RASK, OSCAR OG
DEN LYSER@DE DAME og ARHUNDREDETS ROSE.

ABENT HUS
Tirs 29. aug til sen 3. sept
Gratis adgang - ingen tilmelding, bare mgd op

Gratis danseaktiviteter hold, du kan ga til i Dansekapellet
i den kommende saeson. Prgv nogle af holdene af og
find det rigtige til dig.

FORBILLETTER OG INFO SE
www.dansekapellet.dk

L

A
DANS
/ KAPELLET

Til ABENT HUS i Dansekapellet kan du prave nogle
af naeste saesons hold. Foto: Bahadir Berber
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Ovrsigt over de fem skoledistrikter i Bispebjerg Bydel og deres indbyrdes afgraensning

HORING - Skoledistrikter 2018/19

Borne- og Ungdomsudvalget har pa udvalgsmedet den 26.
april 2017 behandlet indstillingen "Skoledistrikter 2018/19".
Udvalget vedtog at sende indstillingen i hgring med:
Haringsfrist den 9. juni 2017

Heringsmatrialet kan ses pd www.blivhoert.kk.dk.

| Bispebjerg Bydel paregnes ingen aendring af skoledistrik-
terne, og afgraensningen af de fem skolers distrikter fremgar
af oversigten ovenfor. NB: Enkelte bgrn gar pa Redkilde
Skole i Vanlgse.

Hvis man skulle veere utilfreds med skoledistrikterne eller
have andre bemaerkninger bedes disse indsendt via he-
ringsportalen - Blivhoert: www.blivhoert.kk.dk.

Denne hgringsportal serger automatisk for at fremsende
kvittering for modtagelsen af hgringssvar, ligesom det
umiddelbart efter fremsendelsen af et hgringssvar vil veere
muligt at se svaret pa portalen.

e e |

" -

BRUGFOLKESKOLEMN.DK

Frivilligcenter

Bistand
Har du mistet én du holdt af?

Som efterladt er du er ikke alene om at sta i en sveer
situation

Af Ea Ohlsen Landerholm

Frivilligcenter SR-Bistand tilbyder gratis deltagelse
i en selvhjeelpsgruppe med temaet "Tab af naertsta-
ende”.

"Tab af naertstdende” er et tilbud for dig, der har mistet
én, der stod dig naer.

En selvhjeelpsgruppes formal er ikke fjerne din sorg el-
ler at presse dig til at '’komme videre’. Men faellesskabet
med andre kan hjalpe dig med at baere sorgen og den
forandrede hverdag.

| selvhjeelpsgruppen finder mange et frirum, hvor der
er plads til alle slags felelser, og finder lindring og gen-
kendelse i at mgde andre, der keemper med tilsvarende
udfordringer.

Er det noget for dig eller maske en du kender?

+ Gruppen mgdes fast hver tirsdag kl. 17-19 i Kebenhavn
+ Naeste forventede gruppestart bliver i maj maned

« Gruppens mgder afholdes i vore lokaler pa Tagensvej 70

Det er gratis

Frivilligcenter SR-Bistand er en forening, der blev stiftet
den 25. september 1975. Foreningen finansieres af fonde.
Dette tilbud er for alle, men vi henvender os iscer til per-
soner, der bor pa Ngrrebro og Bispebjerg.

For yderligere information, opskrivning og bookning af
samtale kontakt os mandage kl 13-15 eller torsdage kl.
10-12 pa tif. 3539 71 97

Frivilligcenter SR-Bistand. Tagensvej 70, 1. sal
2200 Kgbenhavn N
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Svensk duo-battle

Af Anders Jacobsen

Sa er det blevet tid til forarets 2. koncert i Utterslev Jazzcafé.
Det er ikke farste gang, at vi introducerer konceptet "Duo-
battle”.

Idéen er, at to duoer spiller op mod hinanden hver for sig for til
sidst at forenes pa smukkeste vis i kvartetform.

Denne gang har vi faet fire svenske musikere til at "dysta”.

Pa den ene banehalvdel prasenteres Johan Setterlind pa trompet
0g pianisten Mathias Algotsson.

Pa den anden side af nettet har vi sangerinden Josefine Cronholm
samt bassisten Thommy Andersson.

Fredag d. 9. juni kl. 20.00

Bade Setterlind og Algotsson vil nok veere ukendte for de fleste
herhjemme. Johan Setterlind spiller en smuk og lyrisk trompet. Bade
han og Algotsson medvirker pa en lang raekke svenske indspilninger
bl.a. med sangerinderne Liza Ekdal og Carin Lundin.

Josefine Cronholm er nok til gengeaeld kendt af mange. Hun bor i
Kgbenhavn, og medvirker med sin smukke stemme i mange sam-
menhange. Netop med bassisten Thommy Andersson har hun
arbejdet og udgivet en del musik de seneste par ar.

Banen er uden tvivl kridtet op til en usaedvanlig, intim og spaen-
dende dyst mellem fire af broderlandets fineste musikere.

Caféen tilbyder som altid kaffe, kage og andre forfriskninger.
Fredag d. 9. juni kl. 20.00. Entré kr. 100,-

Utterslev Jazzcafé - Skoleholdervej 20.

Hvad er Utterslev Jazzcafé?

Utterslev Jazzcafe er en forening, der for ca. 10 ar siden blev grund-
lagt af en kreds af jazzinteresserede personer fra Utterslev, hvoraf
flere var leerere pa Utterslev Skole.

Anders Jacobsen, som er formand og primusmotor i jazzcafeen, er
selv professionel jazzmusiker. Han var laerer pa Utterslev Skole i 13
ar, men lever i dag af musikken. Anders Jacobsen spiller basun og
skriver bernesange. Han og orkesteret “Univers pa Vers” fik sidste ar
Bernejazzprisen ved “Danish Music Awards Jazz".

Laes mere pad www.jazzcafe.dk

Jazzcaféen er stottet af Bispebjerg lokaludvalg.



PROGRAM

TORSDAG 1. JUNI
16:00 OUVERTURE

18:00 MANDEN DE KALDTE
ROLEX

FREDAG 2. JUNI
16:00 OUVERTURE

18:00 MANDEN DE KALDTE
ROLEX

MANDAG 5. JUNI
18:00 HAMLET

TIRSDAG 6. JUNI
16:00 DORENE
18:00 NASEN

20:00 HAMLET

ONSDAG 7. JUNI
16:00 NASEN
18:00 MACBETH

TORSDAG 8. JUNI
16:00 MACBETH
18:00 D@RENE

FREDAG 9. JUNI

18:30 OUVERTURE
(VENUE: OFELIA PLADS)

LARDAG 10. JUNI

12:00 OUVERTURE
(VENUE: OFELIA PLADS)

GRATIS ADGANG!
Bestil billetter via
www.cphstage.dk

BATIDAS TEATERHUS
Rentemestervej 25A - 2400 NV
Laes mere om forestillingerne

pa www.batida.dk

vwgvv ﬁ Bispebjerg

LOKALUDVALG

PIIP & TUUT TEATER (EST)
Sprog: Engelsk

Hamlet

To klov‘ne iscenesatter Hamlet

ARKHANGELSK YOUTH
THEATRE (RUS) - Nonverbal

Darene

Liv og dad, sorg og glaede, hab
og skuffelse — alt dette findes

dQ UY

BATIDA (DK) - Nonverbal

Ouverture

Tragikomisk performance
om livet i et bizart orkester.

CPH STAGE
I NORDVEST

International scenekunst | Batidas Teaterhus

MISHMASH INTERNATIONAL
THEATRE COMPANY
(FIN + DK + TYR) - Sprog: Dansk

Naasen

Gogols klassiker udsat for mime,
musik og akrobatik.

TIYATRO BEREZE (TYR)
Sprog: Tyrkisk med engelske
undertekster

Macbeth

Syret udgave af Shakespeares
klassiske tragedie med hints til
aktuel europaisk politik.

BATIDA (DK) - Sprog: Dansk

Manden de
kaldte Rolex

Sort komedie fra
@steuropa far i
murens fald.




Hulgards Plads

En slags indvielse

Invitation fra Brugerne af Hulgdrds Plads & Line fra
Gadeplansgruppen

| en kort periode pa ca. et halvt ar vil det pa lege-
pladsen pa Hulgards Plads blive afprgvet, at bru-
gerne af pladsen far mulighed for at haenge et sejl
op over et stykke af pladsen som overdaekning imod
darligt vejr.

Overdaekningen vil kun vaere oppe, nar det regner,
og den vil aldrig veere oppe om natten.

Dette tiltag har det formal, at pladsens brugere skal
kunne std i lee, nar det danske vejr viser sig fra sin
darligste side.

Hvis du har lyst til at mode os, der til daglig star
pa Hulgards Plads, i en uformel og hyggelig
ramme, vil vi fredag 19. maj fra 14.00 - 17.00
holde etlille indvielses arrangementianledning
af opsaetning af sejlet.

Man skal bare dukke op pa selve dagen med godt
humer. Tilmelding er ikke ngdvendig.

Der er samtidig mulighed for at hjaelpe til med at
dekorere stolperne, hvorpa sejlet skal sidde fast.
Endvidere far man mulighed for at mgde alle de, der
bruger pladsen i det daglige.

Vi glaeder os til at se dig til vores lille hyggelige ar-
rangement pa Hulgards Plads. Du er velkommen til
at kontakte os, hvis du har spegrgsmal, - sé vi undgar
misforstaelser.

Vores hab er, at visammen kan gare Hulgards Plads
til et bedre sted at veere for alle.

De bedste hilsner Line fra Gadeplansgruppen tlf.
26 1448 05

Lukning af Bispebjerg Ungeradgivning?

| Kebenhavns Kommune verserer en plan om
centralisering af de ungeradgivninger, der fin-
des rundt omkring i byen.

Planen er, at radgivning til unge fremover skal cen-
traliseres til ungeradgivningen hos Dggnvagten pa
Aboulevarden.

Muligheden for anonym radgivning henvender sig
til alle unge, men i seerdeleshed til unge, der lider af
angst og depression eller oplever vold i hjemmet.

| Bispebjerg Ungeradgivning er man selvsagt be-
kymret over den truende lukning. Netop i vores
bydel er der et stort antal kontakter fra unge i krise.
Bispebjerg Ungeradgivning ligger i et gammelt
butikslokale ved siden af posthuset pa Glasvej ved
krydset Frederikssundsvej/Magevej,- sammen med
Familierddgivningen.

Kontaktoplysninger for anonym radgivning for
unge:

Bispebjerg Ungeradgivning

Glasvej 7. 2400 Kgbenhavn NV.

TIf. 3317 51 61

Email: ungeraadgivning-bispebjerg@sof.kk.dk

Hvad er Karens Hus?
Karens Hus, Bispebjerg Bakke 8

Engang solgte mor Karen blomster og slik til pargrende, der besggte
Bispebjerg Hospital - deraf navnet Karens Hus.

| dag er Karens Hus et bygkologisk kulturhus, der huser brugergrup-
perne: Agendaforeningen Nordvest, Grgn Hverdag, Kebenhavns Sko-
lehaver, Kebenhavns Fedevarefaelleskab og Foreningen Kulturnet.
Karens Hus ejes af Kebenhavns Kommune, og hgrer under "Kultur
Nord".

Brugergrupperne i Karens Hus

Agendaforeningen Nordvest

Agendaforeningen arbejder for at inspirere alle til at leve sa baeredyg-
tigt som muligt.

Foreningen anviser eksempelvis i Karens Hus muligheder for at leve
baeredygtigt ved at dyrke husets have naturvenligt og ved at opdyrke
et kreativt feellesskab med fokus pa at veerne om bade de menneskelige
og de fysiske ressourcer.

Foreningen arrangerer ogsa offenlige mader, der stiller skarpt pa og
formidler viden om milje.

Mead Agendagforeningen alle fredage kl. 11-15 eller efter aftale pa tlf.:
2653 8091.

Gron Hverdag

Foreningen Ggrn Hverdag har til formal er at udbrede viden om baere-
dygtig levevis og ikke mindst om, hvordan denne viden kan omsaettes
til handling.

Foreningens organisation udgiver blandt andet bladet "Grgn Hverdag”,
og har aktiv kontakt til politikere, erhvervsliv og borgere.

Laes mere om Grgn Hverdag pa www.gronhverdag.dk.

Kebenhavns Skolehaver

Rundt omkring i Kebenhavn ligger 6 skolehaver, som drives af forenin-
gen Kebenhavns Skolehaver med tilskud fra Kebenhavns Kommunes
Barne- og Ungdomsforvaltning.

Her har kebenhavnske barn hvert ar mulighed for at dyrke et stykke
jord med blomster og grentsager i deres fritid eller sammen med deres
klasse i skoletiden eller med deres daginstitution.

Skolehaverne er frodige oaser gemt bag tjgrnehaekke, som indbyder
til at ga pa opdagelse. Klatretraeer og krydderurter, gulergdder og
larvefedder, hygge og hulebygning, sebler og eventyr venter lige
inden for lagen.

Vi, der driver haverne, er ildsjzele, som braender for at give bgrnene jord
under neglene og lys i gjnene.

Vores motto: "Vihar ikke arvet jorden af vore forfaedre, vi har Iant den
af vore bgrn”.

Kebenhavns Kommunes Skolehaver er et tilbud til daginstitutioner og
skoleklasser (0. til 6. klasse) i Kebenhavns Kommune, hvor hvert enkelt
barn under instruktion kan fa en have, som de kan passe i skoletiden
eller fritiden.

Skolehaverne tilbyder herved en verden af oplevelser, og danner
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ramme om et unikt laeringsmiljg, der bade rummer able- og
blommetreeer, krat og krydderurter, blomster og balsteder, bier
og braendestakke, og endog hensefgdder og guleradder.
Foreningen blev stifteti 1903, og driver seks haver i Kebenhavn.
Laes mere om skolehaverne her: www.kbhskolehaver.dk

Kgbenhavns Fgdevarefzaellesskab

Kebenhavns Fedevarerfaellesskab (KBHFF) er en medlemsejet og
-drevet indkgbsforening, der tilbyder gkologiske, velsmagende,
lokalt producerede og baeredygtige fedevarer i et seesonbaseret
udbud til en pris, hvor alle kan veere med.
Fodevarefeellesskabet holder abent i Karens Hus hver onsdag
kl. 16-18.

Det koster 100 kr. pr. husstand at blive medlem og 100 kr. pr. pose
med ugens grgntsager. Las mere om Kgbenhavns Fadevarefeel-
lesskab her: www.kbhff.dk

Foreningen Kulturnet

Foreningen Kulturnet holder saesonfester i teet samarbejde med
Agendaforeningen og husets gvrige brugergrupper. Desuden
holder foreningen maleworkshops, litterzere foredrag og sam-
taler og arrangerer udstillinger samt events med temaet kultur
over graenser.

Laes mere om Kulturnet her: www.foreningen-kulturnet.dk eller
se mere pa side 11 (lige til hgjre) i denne avis.

Nyt fra Agendaforening Nordvest
Karens Hus, Bispebjerg Bakke 8

Af Tom Jorgensen. Agendaforeningen og Jergen Martinus, Gron
Hverdag

"Kom til Karens Hus pa Bispebjerg Bakke 8 og vaer med!

- Stedet hvor miljginteresserede mgdes”.

Mandag 22. maj 18.30

Filmen "I morgen” vises i Karens Hus, fordi den verden rundt
viser eksempler pa initiativer, som fremmer omstilling til storre
baeredygtighed. Filmen varer til ca. 21, og felges af en kort debat.
Deltagelse er gratis, men vi vil dog gerne have tilmelding pa tlf.
2653 8091.

Arranggrer: Grgn Hverdag og Agendaforeningen

Tirsdag 30. maj 18.30 til 21.30 i Karens Hus

Traenger den grenne omstilling til vitaminindsprgjtning?

Et mgde med fokus pa lokal, borgerdrevet, baeredygtig omstil-
ling, og med saerlig opmaerksomhed p3, hvor vi selv kan bidrage.
Aftenen bliver ledet af Bjarne Gantzel Pedersen.

Bjarne er civilingenigr i beeredygtig byudvikling, og har veeret for-
mand for bevaegelsen Omstilling Danmark. Der er gratis adgang.
Aftenens program har afszet i den sakaldte omstillingsmodel:

1 Omistillingsbeveegelsens historie.

2 Eksempler pd lokale aktiviteter og projekter.

3 Omistillingsmodellen

4 Partnerskaber

5 Kan du hjeelpe?

Omistillingsmodellen er en effektiv metode til at starte nye pro-
jekter og initiativer. Modellen gennemgas i hovedtraek, og en-
kelte trin uddybes. Undervejs serveres kaffe og te, og der vil ogsa
blive plads til et kreativt gruppearbejde.

Arrangementet er stottet af Bispebjerg Lokaludvalg.

Invitér naturen ind pa din egen gronne plet onsdag 31. maj
mellem kl. 19- 21 eller onsdag 7. juni mellem 15 og 18

Se en mere detaljeret omtale af dette arrangement pa side 12 i
Bydelsavisen.

Tilmelding ikke ngdvendig.

Sendag 11. juni kl. 10. Snapsetur i mosen

Tur i Utterslev Mose, hvor vi finder urter til egen kryddersnaps.
Vi finder sikkert ogsa spiselige planter.

Der er smagsprover.

Kom med cykel! Mgdested Bispebjerg Park Alle’s udmunding i
Rédvadsvej ved den rede mur.

Guide biolog Jargen Martinus, landsforeningen Grgn Hverdag.
Deltagelse 20 kr. Gerne tilmelding pa 2653 8091.

Lordag 26. august. Hgstfest
I samarbejde med Foreningen Kulturnet. Se side 11.
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Sommer i Foreningen Kulturnet

Kulturnet har forngjelsen at byde VELKOMMEN til
Forarets tredie billedkunsudstilling i Kulturhuset
pa Tomsgardsvej 35.

Udstillere, Tomsgardsvej 35

"Kultur 2400” er vores lokale malergruppe - som hol-
der til pd onsdage mellem 17 og 21 i Veerkstedet pa 3.
sal i Biblioteket pd Rentemestervej.

Udstillingen vil vise de forskellige medlemmers stil
og alsidighed, nar de udtrykker sig med pensler og
farver.

De 9 udstillere er:

Anne Mette Espersen

Anne Sgrensen

Karen-Margrethe Johansen

Birgit Alvang Jespersen

Lilian Larsson

Birthe Korsmoe

Dorit Lund Glitborg

Dorte Prange

Tage Hensel

Udstillingen vil kunne ses i Kulturhuset pa Tomsgards-
vej 35 alle hverdage i perioden frem til 30 juni i "Cafe
Viger's” dbningstid kl. 10-17.

Sct. Hans Fest

Sct. Hans aften 23. juni teender vi vort lille balsted
i Karens have, Bispebjerg Bakke 8. Bliver det regn og
vilde vinde s@ger vi inden dare.

Du medbringer selv drikkevarer og hvad du har lyst
til at grille pa balet. Vi rahygger og synger midsom-

mervisen og maske ogsa et par andre sommersange fra
hgjskolesangbogen.

Arets baltale: 1 anledning af FN’s 17 verdensmal, som med-
lemmer fra brugergrupperne i Karens Hus har holdt en
studiekreds over, vil Jette laese Hgvding Seattles bevae-
gende tale til den amerikanske praesident i 1854.

Den er et smukt forsvar for den natur, vi alle er en del af.
Med smerte forudser han den miljgkatastrofe, vi hvide
har frembragt. Og han taler om vor verdens undergang
i et meegtigt lysglimt — forudset 90 ar for atombomben
kom til verden.

Forst og sidst er Seattles tale en hyldest til menneskehe-
dens sterste gave: den ubergrte jordklode.

Entré: kr. 20.- til deekning af kaffe og grillkul.

Lerdag 26. august kl. 13 - ca. 17:

H@STFEST i Karens Hus og have

Traditionen tro serverer vi et let vederkveegende maltid kl. 13.Kl. ca. 14
synger vi hgstens sange, akkompagneret af vores lokale flgjtevirtuos
Henning Lund og guitaristen Per Jensen. En god historie snydes | heller
ikke for. Jette laeser et af Carl Ewalds naturhistoriske eventyr. Entré kr.
40.- Drikkevarer kan kgbes. Gerne tilmelding af hensyn til kekkenet: mail:
foreningen.kulturnet@gmail.com eller sms: 22 13 87 10
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Sorggruppe

Et tilbud til dig, som har mistet

Af Lene Tetzlaff

At miste et menneske, der har stdet én naer i kortere eller
laengere tid, er tungt og smerteligt.

For mange er det en hjeelp at mgdes med andre, som star i
en lignende situation og tale om tabet og sorgen. Sorgen
skal gennemleves pa en god made, for at man igen kan
finde frem til gleeden ved livet.

I sorggruppen er der plads til at tale om sorgen og andre
sveere folelser, som kan vaere forbundet med tabet af en
ven eller et familiemedlem. Og der er hjalp og stotte til
at arbejde med sorgen og udvikle sig derfra.

Gruppen bliver ledet af psykoterapeut Lene Tetzlaff og
sygeplejerske Birgitte Nissen. Gruppen kan have op til
5 deltagere, og der er Igbende opstart af nye deltagere.

Hvem kan deltage?
Sorggruppen er et tilbud til efterladte, som har mistet én,
der har stdet dem naer.

Forsamtale?

| forsamtalen vil vi sammen tale om dit tab, hvordan du
har veeret knyttet til afdgde og din nuvaerende situation.
Vi vil ogsa informere dig om, hvordan vi arbejder med
sorgen i gruppen.

Hvor og hvornar?
Sorggruppen mgdes hver anden tirsdag kl. 16.15 i Emdrup
Kirkes lokaler.

Vil du vide mere?
Har du lyst til at hgre mere og/eller komme til en forsam-
tale sé ring til Lene Tetzlaff, tif. 31190100.
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Handicappolitik?

Saet dit praeg pa Kebenhavns Kommunes handicappolitik!
Hvordan skal kommunens nye handicappolitik se ud? Det har vi brug
for din hjeelp til, hvad enten du er borger i Kebenhavns Kommune,
pargrende, medarbejder, leder, medlem af en interesseorganisation
eller politiker.

Vivil gerne hgre dine tanker, idéer, holdninger og anbefalinger til, hvor-
dan kommunens nye handicappolitik skal udformes.

Kommunen afholder to ens workshops, hvor man far mulighed for at
mede kommunens syv forvaltninger til dialog om, hvordan vi sikrer et
godt liv og skaber de bedste rammer for kebenhavnere med handicap.
Den farste workshop er allerede afholdt. Den sidste workshop afholdes:

Den 6. juni 2017 kl. 14-17

Workshoppen vil forega i Hovedkassen pa Kebenhavns Radhus.
Adressen er Radhuspladsen 1, 1550 Kgbenhavn V.

Tilmelding skal ske til Maria Catrin Nghr pa mail: ff2x@sof.kk.dk og skal
ske senest den 29. maj 2017.

Hvis du har spergsmal til arrangementet, kan du henvende dig til Maria
Catrin Nghr pa tif. 29 16 69 78.



LUNDEHUS KIRKES KULTURPROGRAM
Stradamvej 1

Babysalmesang

En enestdende made at veere sammen med sit
barn pa. De sma lytter og oplever musikken i det
smukke kirkerum, mens salmernes ord gari hjertet
pa de voksne. Musikpaedagog Sofie Schelde star
for sangen hver tirsdag fra 10 - 11. Deltagelse ko-
ster 200 kr. for 10 gange, og der er et stykke bred
og en kop kaffe/te bagefter.

Tilmelding pa kirkens hjemmeside eller til kirke-
og kulturmedarbejderen

2.Pinsedag. Mandag den 5. juni kl. 10.30
Gudstjeneste under aben himmel for hele fami-
lien. Vi be’r om godt vejr og holder festlig feelles
gudstjeneste sammen med Taksigelseskirken. Tag
teepper og madkurv med, vi sgrger for varm kaffe
og saft til barnene. Gudstjenesten finder sted i det
grenne omrade omkring Lundehus Kirke.

Barnegudstjenester

En kort gudstjeneste pa bernenes preemisser. Der-
efter spiser visammen i salen. Ikke altid spaghetti,
men altid noget, som de fleste bgrn kan lide. Lever
du og din familie vegetarisk, sa kontakt os for at
hgre, hvad der er pa menuen. Det er gratis at spise
med. Tilmelding ikke nedvendig.

Onsdag 15. marts kl. 17 v. Julie Damlund
Tirsdag 25. april kl. 17 v. Lars Obel

Kom med pa en mail-liste med indbydelser til bor-
negudstjeneste i Lundehus kirke ved at skrive til
lundehuskirke@gmail.com.

Klovnen Joey

Sankt Hans

Fredag d. 23 juni holder KFUM-spejderne Sankt
Hans ved Emdrup Sg, ved hjornet af Emdrupvej
og Tuborgve;j.

Programmet:

Kl 18.00 Abnes for salg af mad, drikkevarer, kaffe
og kage

KI.18.15 Klovnen Joey, egnet for bgrn fra 2 — 99 ar
KI 19.00 Gladsaxe Steelband

KI. 19.30 Béltale og derefter balteending.
Herefter er der lidt mere musik

KI. 21.00 siger vi tak for i ar

Kulturklubben

Formiddag med film. Der er kaffe og en lun bolle
til filmen hver torsdag formiddag i salen. Filmen
begynder 9.30 - kom lidt fer, hvis du vil na at skeen-
ke kaffe i koppen. Se programmet i kirken

Internationale Folkedanse
Mandag fra 10-12 danses der i menighedssalen.

Maj Vinding instruerer, og dansene bliver alle
gennemgaet hver gang. Det koster 200 kr.
for 10 gange, tilmelding til Maj Vinding ved
fremmeade.

Morgensang.

Tirsdage 9.15 - 10.00

Hver tirsdag, undtaget forste tirsdag i hver
maned, synger vi sammen fra hgjskolesang-
bogen og andre sangbgger.

Efterfalgende er der kaffe/te og morgenbrad
til de, der har tid og lyst. Vi mgdes og synger
for forngjelsens skyld, og alle er velkomne.

Aftensang

Forste tirsdag i hver maned 16.30 - 17.00
Den manedlige aftensang er en kort musi-
kalsk andagt efter engelsk forbillede, hvor
kirkens professionelle kor synger kormusik
af hgj kvalitet. Der er tid til at teende et lys, til
eftertanke og begn.

Lundehuskoret

Koret gver hver torsdag fra 17.30 - 19.15 med
en hyggelig kaffepause undervejs. Vi er for
tiden ca. 20 sangglade maend og kvinder i
alderen 50 - 85 ar. Koret optager lgbende nye
medlemmer, sa hvis du har lyst til at syngei et
hyggeligt kor, sa kig forbi en torsdag og se om
det kunne veere noget for dig. Eller kontakt
organist Rasmus Anthonisen pa tif.: 21 17 58
54 eller e-mail: raa@km.dk.

Sangcafé torsdag18. maj kl. 19.30

Festlig aften for alle som har lyst til sangligt
samveer. Vi synger de bedste fra hgjskole-
sangbogen og hits fra bl.a. film og revyer. |
pausen serveres smorrebrgd og et glas vin.

Mere liv.....

pa din egen grgnne plet?

AfAnders Adams & Rikke Milbak

Naturen er lige derude bag din bagder, og
der er masser af den!

Maske bemaerker du det ikke, men sa gar
du derfor ogsa glip af en masse spaendende
oplevelser.

Fa flere af de naere naturoplevelser. Og med
simple indsatser kan du faktisk ogsa selv gore
noget for at lokke endnu mere fascinerende
natur til pa din egen grgnne plet.

"Mere liv pa din egen grgnne plet”
| formidlingsprojektet "Mere liv pa din egen
grenne plet” kan du falge med og blive klo-
gere pa naturen lige udenfor din der.

Ved Karens Hus pa Bispebjerg Bakke kan du
eksempelvis opleve den lille vakse fugl geer-
desmutten med dens kolossale stemme og
dens oprette hale, du kan opleve den smukke
orangehvide sommerfugl aurora, som flok-
kes om lggkarseplanterne, og vender du et
stammestykke pa jorden, myldrer det af sko-
lopendre, baenkebiddere og Igbebiller.

Mere livi haven end du aner

Vil du nysgerig for at vide, hvad der ellers fin-
des af livi haven, sa kom med til "Mere liv pa
din egen grgnne plet”. Arrarrangementerne
foregar begge ved Karens Hus, Bispebjerg
Bakke 8 pa folgende dage:

Onsdag den 25. maj mellem kl. 19 og 21

og
Onsdag den 7. juni mellem kl. 14 og 18

Ved arrangementerne kan du ogsa fa en
rundvisning i haven ved Karens Hus eller
og duseuden deltage i vores to miniwork-
shops.

Flere blomster pa din egen grgnne plet
Tag en krukke eller en altankasse med og
fa den plantet til med planter, som vil give
masser af liv pa din egen gregnne plet.
Eller hent en pose vilde frg til at skabe din
helt egen blomstereng pa din egen grenne
plet, uanset om det matte veere en baggard,
krukke, altankasse eller en have.

Flere boliger til vilde bier pa din egen
grenne plet

Byg en smuk lille bolig til de vilde bier, og
tag den med hjem til at haenge op pa en sol-
fyldt plads pa altanen, i garden eller i haven.

Arrangementerne er stgttet af Bispebjerg
Bydelspulje og arrangeres i samarbejde
med Agendaforeningen Nordvest, der hol-
der til i Karens Hus. (Laes mere om Agenda-
goreningen pa side 10 i avisen).

Tilmelding er ikke ngdvendig.

Find os pa Facebook: "Mere liv pa din egen
grenne plet” eller skriv til os pa

Naturrum2017@gmail.com.

Vi glaeder os til at mange spaendende na-
turoplevelser sammen med jer!

side 12



Skrald pa Skodagrunden

Kaere Lokaludvalg

Af Maria Mawla

Ngrrebro blomstrer pa mange omrader, mens vores
omrade NV bliver glemt.

Jeg foler desveerre at @steuropzeerne og al deres skrald
og delvis haelervarer har overtaget omradet omkring
Ngrrebro Station.

Det vrimler med affald og stjalne varer, og her er ikke
trygt at faerdes, selv i dagslys.

Jeg har adskillige gange spurgt ind til, hvorfor der ikke
bliver gjort rent, og hvordan det kan vaere, at vi som
beboere i bydelen skal finde os i at den dbenlyse krimi-
nalitet. Det ville ikke blive tolereret i andre postnumre,
men hvorfor sa her?

Det som om NV er blevet nedgraderet til en bydel, hvor
politiet og politikerne ikke kan/gnsker at handhzeve lov
og orden. Jeg haber at dette er noget | vil tage op, da jeg
er overbevist om, at det vil veere til alles fordel.

Kaere Maria Mawla

Tak for din henvendelse.

Bispebjerg Lokaludvalg Bispebjerg Lokaludvalg har i
mange ar stillet ansker til politikerne i Borgerrepraesen-
tationen om at prioritere den sakaldte skodagrund og
hele Ngrrebro Stationsomrade generelt. Det har dog
hidtil veeret svaert at komme igennem med vaesentlige
tiltag, men vi haber at det bliver bedre i de kommende
ar. Skodagrunden er nemlig ikke det eneste omrade
ved stationen, der har udfordringer, og hvor det ser
reedselsfuldt ud..

Vi er enige i, at den akutelle situation er uacceptabel.
Vi har derfor forespurgt i Teknik- og Miljgforvaltningen.
Her bekreefter man, at ogsa Teknik- og Miljgforvaltnin-
gen oplever en stigende udfordring med savel affald
som uautoriseret gadehandel.

Vi fik samtidig at vide, at der netop er bevilget flere
midler til renhold i omrddet. Sa forhdbentlig lysner det.

Den uautoriserede gadehandel er et politianliggende.
Lokaludvalget vil sammen med Teknik og Miljgforvalt-
ningen, Verdenshjernet, Politiet og Kommunens Sikker
By Sekretariat, vil vi arbejde pa at finde en midlertidig
byrumslgsning, som gerne skulle forbedre forholdene
omkring Skodagrunden.

Pa det konkrete sted arbejdes igvrigt med et forslag om
at placere Kampsportens Hus.

Aktuelt er udskrevet en arkitektkonkurrence om projek-
tet Kamsportens Hus, og herfter vil fglge en lokalplan-
proces, hvis politikerne pa Kebenhavns Radhus igvrigt
er indstillet pa at prioritere dette i kommunens budget.
Hvordan dette kommer til at g4, ved vi forst efter bud-
getforhandlingerne i september.

Venlig hilsenAlex Heick

Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

Mantmester Plads

Af Solveig Clausen. Mgntmestervej

Kzere Alex og Lokaludvalget

Jeg farer i "blaekhuset”, fordi jeg har set forsiden pa
Bydelsavisen (i marts).

Pa forsiden star “forslag til ny plads” Lundehustorvet.
Jeg bor pad Mgntmestervej, og var den, der klippede
snoren, da man indviede Mgntmester Plads.
Dengang var det en meget smuk plads, og ingen vidste
pa det tidspunkt, at man senere abnede en Netto pa
hjernet af Mgntmester Plads og Tomsgardsve;.

Det har medfert, at keempe lastbiler karer ind pa plad-
sen, bade fremad og i bagleens.

Det sker ogsa, at kunder i bil kerer ind og parkerer pa
pladsen.

Der bliver om sommeren afholdt loppemarked, og
kreemmerne banker sem i de fine hellige treeer for at
haenge deres varer til skue. Kreemmernes biler holder
pa pladsen imens.

Jeg har tidligere kontaktet kommunen med forslag om
atlave lidt om pa pladsen, sa det ikke er muligt at kegre
ind andre steder end den dertil indrettede indkersel,
som fgrer ind til en parkeringsplads.

Man satte sa forhindringer langs indkerslen, men det
forhindrer ikke lastbilerne i at kere ind fra Tomsgardsvej
og fra Smedetoften.

Jeg har taget billeder af mange lastbiler pa pladsen,
- det er altid lastbiler, der skal laesse varer af til Netto.
Jeg tror at tre traeer er feeldet, efter de er blevet pakert.
Man kan se maerker fra pakersel pa nzesten alle trae-
erne, og mange fliser er knaekket. Det er rigtigt kedeligt,
at den flotte plads far lov at "forfalde”.

Det koster sikkert en hulens masse penge at lave den
slags pladser. Jeg syntes det er spild af penge, hvis man
ikke vedligeholder pladsen.

Vileverien verden, der er i stadig forandring, s man
ma se pa Mgntmester Plads og de omgivelser, som
den ligger i nu, og lave tiltag, sa pladsen til stadighed
fremstar som et flot andehul i kvarteret.

Jeg syntes man skal plante de traeer, der mangler, fa
lagt nye fliser i stedet for dem, der er knaekket, og se
pa hvordan man forhindrer indkersel alle andre steder
en den dertil indrettede indkersel.

Kaere Solveig Clausen

Tak for din ihaerdige kamp for Mgntmester Plads. Pro-
blemerne, som du papeger, er ikke af ny dato.

De baenke, der bev sat op, skulle ogsa veere trafikre-
gulerende, men ingen havde forudset, at behovet for
varetilkgrsel i den grad ville stige, da der blev anlagt
en ny Netto butik, - som mange igvrigt er glade for.
Spergsmalet om den lejlighedsvise markedsplads ven-
der ogsa to veje.

Tidligere skete intet pa pladsen, nu sker der pludselig
for meget.

Der er dog et yderligere problem, som der ikke er ge-
nerel opmarksomhed pa. Gingko traeerne er ikke i
ordentlig veekst. De burde for leengst have dannet en
gren lund, men er stort set ikke vokset de sidste 15 ar.
Maske fordi de ikke kan téle at std, hvor de star (treeet
er vant til varmere himmelstrag) eller maske fordi de
ikke er plantet godt nok.

Jeg er bekendt med, at man pataenker fornyelse af
belysningen pa pladsen, men det kunne vaere en god
lejlighed til at gentaenke pladsens funktion.
Lokaludvalget vil bringe spgrgsmalet videre til rele-
vante myndigheder i kommunen.

Venlig hilsen. Alex Heick

Formand for Bispebjerg Lokaludvalg

side 13

Tarveligt og forvir-
rende laeserbrev

Af Tune Holstein

Socialpsedagog

Hvor blev jeg trist af at laese Dze-
nana Secic Colos laeserbrev i Bydels-
avisen fra 8. marts 2017.

@ldrikkerne

Der begyndes med enitalesaettelse
af eldrikkerne pa Hulgards Plads
som gadetissere og som et nyt fae-
nomen stedsspecifikt for Bispebjerg
Bydel. Hun ger dem til syndebukke
og til indikator for, at det ikke “...
gardenrigtige veji Kebenhavn NV.”
Jeg kan dog glaede Dzenana Secic
Colo, der repraesenterer Venstre i
Bispebjerg Lokaludvalg. Da jeg for
nylig kom forbi Hulgards Plads, kun-
ne jeg konstatere, at der er kommet
et toilet op.

Visitationszonen

Den visitationszone, som herpa
naevnes, blev oprettet 5. oktober
2016. Den blev forleenget den 12.
oktober, og udlgb 19. oktober, hvil-
ket fremgar af visitationszone.dk.
Politiet kan benytte sig af visita-
tionszoner, hvis de vurderer, at det
i en given periode er ngdvendigt at
kunne visitere borgere pa stedet i
et saerligt omrade for at lede efter
vaben eller spraengstoffer.

Der blev afholdt borgermgder om
uroen i kvarteret, og der var fak-
keloptog, og jeg kan gleede Dze-
nana Secic Colo med, at det nu gar
den rigtige vej igen, - som formand
for Lokaludvalget Alex Heick igvrigt
0gsa skriver i sin leder i Bydelsavi-
sen.

Om Fakti

Dernaest kalder Dzenana Secic Colo
detisit leeserbrev “Ikke ligefrem tro-
veerdigt og uvildigt”, at en ekstern
konsulentvirksomhed skal evalu-
ere den integrationsfremmende
forening FAKTI's arbejde.

Hun antyder, at de 100.000 kroner,
som Lokaludvalget har bevilget til
FAKTI’s evaluering, vil blive brugt
som smorelse hos konsulentvirk-
somheden.

FAKTI arbejder for sine kvindelige
medlemmers liv og levevilkar, hel-
bred, psyke, integration og net-
vaerksdannelse og pa at gere dem til

steerkere mgdre. Hvordan forestiller
Dzenana Secic Colo sig, at politikerne
skal overbevises om, at FAKTI skal
bevilges drifttilskud fra 2017?

Skal FAKTI bare sparge pant? Eller
hvordan kan man overbevise beslut-
ningstagere om, at et drifttilskud vil
veere en rigtig god investering i med-
lemmerne -jai hele bydelen? Og tror
hun mon evalueringsvirksomheder
arbejder gratis?

Jeg kan gleede Dzenana Secic Colo
med, at det i evalueringen vurderes,
at “derydermere [ligger] mange erfa-
ringer og metoder [hos FAKTI], som
kunne komme andre tilbud og pro-
jekter til gavn — og som med ggede
ressourcer i hgjere grad kunne foku-
seres, formidles og deles.” Sa pen-
gene er godt givet ud. Evalueringen
kan s@ges frem online ved at google
“FAKTI evaluering”.

Total forvirring

Forvirringen bliver total hen mod
slutningen af laeserbrevet. Nu skal
de 100.000 kroner pludselig bruges
pa de gadetissende oldrikkere pa
Hulgards Plads.

Eller hvad? For som Dzenana Secic
Colo skriver: “Faktisk ville jeg hellere
bruge de 100.000 til at indkgbe ju-
lelys og pynte de kedelige, mgrke
vejeiNV, sa alle fa mere hygge, lys og
julestemning i det offentlige rum?”
Virkelig? Eller hvad?

Indtil Dzenana Secic Colo finder ud
af, hvad hun vil bruge de 100.000
kroner pa, haber jeg, at hun vil tale
lidt paenere om oldrikkere og ikke
reducere dem til gadetissere.

Det er ikke i orden for et politisk ud-
peget medlem at tale pa den made
om borgere, der bor i hendes kreds.
Ingen far noget ud af det, men de
omtalte borgere stigmatiseres og
foler sig ekskluderet.

Sa hvad vil Venstre egentlig pa lo-
kalpolitisk niveau i Kebenhavn NV?

Svar: Kaere Tune

Tak fordi at du har forholdt dig til mit
debatindlaeg.

Jeg erligesom du bekymret, hvis det
gar skidt i vores omrade. Der vil dog
altid veere uenighed om lgsninger pa
sveere spgrgsmal.

Venstres politik er at sikre, at bor-
gernes penge bruges bedst muligt,
og derfor er det altid nedvendigt at
veere kritisk i forhold til offentlige
udgifter.

Det gelder ikke mindst et flertal af
integrationsindsatser, som efter min
vurdering er spild af penge.

For en ordens skyld vil jeg gore
opmaerksom p3, at mit indlaeg re-
praesenterer min og partiet Venstres
holdning, og overhovedet ikke er
udtryk for Lokaludvalgets holdning.
Venlig hilsen

Dzenana Secic Colo

Repraesentant for Venstre i Bispe-
bjerg Lokaludvalg
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 Har du redet
t P& en kamel?
Det kan alle bgrn
under 10 ar prove.

Boen Kransekage

| romkugleveerkstedet kan begrn
lave deres helt egen romkugle med
chokoladeovertraek og krymmel.

Let's make pizza!l
Beboerprojekt Puls dbner en
pizzabod, hvor du kan bage din
helt egen pizza ganske gratis.

Musiktelt
Musikteltet
spiller op med
afrikanske Basi-
ru Suso pa kora,
hiphoptoner fra Klub Bispebjerg
og Ansgarkirkens forskellige kor.

Mad & Milig
Mad & Miljg inviterer dig og dit barn
til madpakkeworkshop. Kom og
fa gode ideer til madpakken.

KI. 12.30: Lav din egen sunde myslibar

KI. 13.30: Lav din egen mini-panada

Kl. 14.30: Lav din egen mini-
grentsagspandekage

Dare to Eat
Fa en smagsprove pa ristede laekkerier med en masse ben!

O

DARE TS DAT

@ Gratis ansigtsmaling

O Ni5s

Familie-
gudstjeneste
kl. 11 ved praest
Birgitte Knudsen
og Ansgar Barne-
Perleworkshop - - gospel.
og street art
Kom og veer med,

nar OEPS Crew Feelles-
laver den sygeste spisning
graffiti med Hamas perler! Oplev Sid med ved

Beboerprojekt Puls’ fernisering af
unges street art.

langbodet ude
pa Bogfinkeve;j.
Der er teendt op
for Ansgargryden, der byder
pa gratis chili con carne.
Bornene ma fa et polsehorn.

Fritidsguiderne
KBH
Lav dit eget

Spis med

badge, og deltag
i en tegnekon-
kurrence.

Verdens sterste
VeV

Trine Lindegaard

og Stine Linne- Bugging Den-
manns 6 meter brede vaev. Med- mark
bring gammelt tgj og klude, og Byg dit eget
veer med til at vaeve NV sam- mini-terrarie til
men til et keempe kludetaeppe! insekter.

Sokkelundlille

Kl. 12-14 abner SSkk
Sokkelundlilles lundllll
maskeverksted
"Alverdens mas-

ker” for bern fra 4 ar og
opefter med deres foraeldre.

din nabo

Smag pé hele
verden
Madboder med
gratis smagspra-
ver fra forskellige
verdensdele.

NordVestFestival i Ansgarkirken

Verdenssommerfest
Sendag d. 4. junikl. | ]

Ansgarkirken Magevej 33 2400 Kbh.NV  www.ansgarkirke.dk

Quiztime!
Beboerprojekt
Puls inviterer
kebehavnerne
til “Spar mig
for dit skrald”-
quiz.

FOR BORN

BYTTEMARKED

KLAVERKONCERT

Musikmedarbejder Natasja Knudsen skaber
musikalske landskaber til babysalmesang. Til
musikalsk legestue for hhv. vuggestue- og bgrne-
havebgrn kan bgrn og forzeldre danse, synge og
eksperimentere med instrumenter. Skolebgrn kan ma tage, hvad man kan bruge.

synge med i bgrnekoret Ansgar Bgrnegospel. Der kan kobes ostemadder, kaffe og kage for billige
Lees mere om de mange gratis barneaktiviteter pa penge.

www.ansgarkirke.dk/Bgrn og unge. Alle er velkomne, og der er ikke tilmelding.

Torsdag d. 25. maj kl. 12

Tag dit brugte tgj, sko, bager, legetgj, film, musik og
stiklinger med i kirke, og byt det til nyt. Alt, hvad der
skal byttes, leegges ud pa feellesborde, hvorfra man

Mandag d. 29. maj kI 19.30

De nzere pianistkammerater Kristoffer H. Grunnet
og Jonathan Siahaan er begge studerende ved Det
Kongelige Danske Musikkonservatorium. Oplev de
store franske komponister, nar Kristoffer spiller Rameau,
Chopin og Ravel, mens Jonathan fortryller publikum
med Mozarts sonate i G-dur.

Der er gratis adgang til koncerten.

side 14




« = :PROGRAM s = »

UNDERHOLDNING
Kl.g.oo  Morgenkaffe for hele pladsen
Kl.g.oo Morgenjazz med Jacob Artveds Kvartet A

Kl.10.30 Kagekonkurrence i samarbejde restaurant Maltid - Lav arets Nordvest Kage
Kl.n.oo Show med Tin Can Company

Kl.12.00 Orgelkoncert i barnehgjde med Mads Hack

Kl.12.30 »Bloom« - naturdans med Amanda Oppermann og Dansekapellet
Kl.13.00 Bagrneteatergruppen Stjerneteatret opfarer stykket »Martin Luther«
Kl.14.00 Modeopvisning med genbrugstgj

Kl.14.30 Koncert med Miriam Mandipira og Delta Blues Band

Kl.16.00 Tak for en god fest!

ANDRE TILBUD DET GRONNE HJGRNE

Stort privat loppemarked - kom og gar et kup Walk in workshops - tgjproduktion/redesig
Kulturens Plads - informationsboder fra Kulturnet, handarbejde fra mange lande (Grgnland, IV\all
Lokaludvalget, Natteravnene, Lokalhistorisk Selskab, Palzestina, Pakistan m.fl.), dansk middelalderkjole,
TK’s Ungdomsgard og andre handarbejdsboder (laer at strikke, karte, plantefarve,
Bgrnehjgrne - med hoppeborg, maletelt, snobrads- udvinde trad fra har/hamp, brikvaevning og meget
bagning, ponyridning og meget andet andet)

Cafeételt - med grill- og wokmad, gl/vand/kaffe, Barneaktiviteter — naturkonkurrencer, lervaerksted,
kage, is og popcorn mv. klap og mad et dyr: kanin, kvaelerslange m.m.

Fodevareboder - med smagspraver

Sommerfesten stgttes af Bispebjerg Lokaludvalgs Bydelspulje,
A/B P3 Bjerget, A/B Bjerggdrden, A/B Filosofvaenget, Grundtvigs Kirke,
DATS, lokale handvaarkere og handlende.

f

ORGELMESTERKONCERT stort anlagte “Wetlands” - skrevet til koret og Torsdag d. 17. august kl. 19.30
Torsdag den 1. juni kl. 19.30 Cisternerne. Derudover bestar programmet af Birgitte Ebert spiller vaerker af Bach, Langgaard,
'‘Med Bach pa dadslejet” — Else-Marie Kristoffersen ~ sommersange og et par orgelindslag ved Mads Mendelssohn og Hartmann.
spiller musik af Bach, Brahms og Franck. Hack. Poul Emborg dirigerer.

. Torsdag d. 24. august kl. 19.30
BORNEORGELKONCERT SOMMERKONCERTER PA KIRKENS TO Babett Hartmann spiller vaerker af vaerker af
—prdag d. 10. juni kl. 12 MARCUSSEN-ORGLER Sweelinck, Scheidemann, Reincken, Buxtehude
Viads Hack spiller dansemusik af Tchaikovsky, Torsdag d. 3. august kl. 19.30 og Bach.
3rieg mm. Vivi Andersen fortaeller lidt om musik- Giampaolo Di Rosa spiller vaerker af Gabrieli,
<en og efter den korte koncert, viser Mads rundt Cabanilles, Bach samt improviserer. Torsdag d. 31. august kl. 19.30
orglet. Mads Hack spiller veerker af Telemann, Bach,

Torsdag d. 10. august kl. 19.30 Langlais og Widor.

VIIDSOMMERKONCERT MED DUVE Christian Praastholm spiller vaerker af Bach,
Torsdag d. 22. juni kl.19.30 Dupre, Messiaen og Praestholm. Alle koncerterne er gratis, og sommerkoncerter
Jet Unge VokalEnsemble opfarer Signe Lykkes efterfolges af et lille glas med solisten.

Grundtvigs Kirke = P3 Bjerget 14B = 2400 Kgbenhavn NV = www.grundtvigskirke.dk /\
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SOMMEREN PA BIBLIOTEKET

+BIB
LIO
TEK[

BIBLIOTEKET « RENTEMESTERVEJ 76 - 2400 KOBENHAVN NV - WWW.BIBLIOTEK.KK.DK/BIB

S MMERH@JSK LE
PA BIBLI: TEKET

Veerkstederne

grafik - serigrafi - tekstil
Weekend- og dagkurser
i juni, juli og august
Laes mere pa
bibliotek.kk.dk/bib

FerecElP _orecElP _orecsmp

- P
~ FERIECAMP |-
- P
4 26.juni-14.juli pe
FerBCAE —orBCENE - orp el
T Il =
FEf{FE campP
FEf{FE camp
FE,{}E HVERDAGE KL. 10 - 16 cEmE
|==El"‘:hfiiE cEmE
FEI'{FE HENT ET PROGRAM PA BIBLIOTEKET caEmp
—— cEmp

FEF%EW]E@ Feriecall _ofecaEnP

Pa BIBLIOTEKET finder du ogsa
Radgivning og vejledning

|\ LEKTIECAFE

Caféen er et tilbud til barn og voksne
under uddannelse.

Mandage og onsdage kl. 16.00 - 18.00
kan du fa hjeelp til lektierne eller til at
arbejde selvsteendigt med opgaverne.
Alle er velkomne, og tilmelding er
ikke ngdvendig.

Du finder lektiecaféen i Bern & Unge
biblioteket pa 1. sal.

;I IT-VARKSTEDET

Tilbuddet er for alle, og du skal bare
mgde op. Her kan du i dit eget tempo
leere om Internettet, e-mail, tekst- og
billedbehandling m.v. Det er frivillige,
der hjlper dig, og det er gratis.

Du finder IT-veerkstedet i Bydelslabo-
ratoriet pa 2. sal mandage, tirsdage
og torsdage kl. 10.00 - 14.00.
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Sommerbogen 2017

Laes og anmeld bager og fa en preemie

For bornialderen7-14ar
Laes mere pa bibliotek.kk.dk/bib

| SAMAS ESIDE MED: %

X -

Nhrhp CARLSEN Hoit i Son Ahilda GYLDENDAL
== g

" R
BIBLIOTEKET

Rentemestervej 76

2400 Kebenhavn NV

TIf. 8220 5430

E-mail: bibliotek@kff.kk.dk

bibliotek.kk.dk/bib
facebook.com/BIBLIOTEKETrentemestervej

Abningstider
Mandag - fredag kl. 8.00 - 22.00
Lerdag kl. 8.00 - 15.00

Borgerservice
Mandag - fredag kl. 10.00 - 16.00

Biblioteksbetjening

Mandag - fredag kl. 13.00 - 18.00
Lerdag kl. 11.00 - 14.00

Sondagslukket i juni, juli og august




SOMMEREN | BORNEKULTURHUSET SOKKELUNDLILLE

BORNEKULTURHUSET SOKKELUNDLILLE « UTTERSLEV TORV 9 « 2400 KGBENHAVN NV « WWW.BORNEKULTURHUSETSOKKELUNDLILLE.KK.DK

1. juni kl. 10.00
TRAFEST

For sjette ar i treek afholder Barnekulturhuset Sokkelundlille
Traefest pa Utterslev Torv.

12012 blev der fzeldet nogle traeer pa Utterslev Torv, fordi de
var syge og skulle skiftes ud med nye unge traeer. Teknik- og
Miljeforvaltningen og Bgrnekulturhuset Sokkelundlille invi-
terede bern fra omradets bernehaver til at fa hver deres trae
og navngive det. Hvert ar inviterer vi de samme bgrnehaver
til at holde fedselsdag for traeerne. Vi sgrger for underhold-
ning og saftevand og synger selvfalgelig fedselsdagssang for
traeerne sammen med bgrnene.

Ll |

——=———=== =

Pige til Traefest
4, juni kl. 12.00 - 14.00

VERDENSSOMMERFEST | ANSGARKIRKEN
Mégevej 33, 2400 Kgbenhavn NV

Verdenssommerfesten er en del af NordVestFestivalen, og
denne dag arrangerer Barnekulturhuset Sokkelundlille work-
shops for bern pa pladsen foran Ansgarkirken. Laes mere pa
www.bornekulturhusetsokkelundlille.kk.dk, nar vi naermer os.

 7.junikl.9.30-11.30

. Pia forteeller barnene det klassiske eventyr, der nu er dykket

" Viglaeder os til at give endnu flere barn chancen for at opleve

DEN LILLE RODSPATTE OG ULKEN

I april maned havde vi besgg af forfatter Pia Brummerstedt og
kunstner Sara Legind-Hansen til alles store forngjelse.

ned pa bunden af havet og udspiller sig mellem vandmaend,
fisk og sganemoner. Bagefter inviterer vi til veerksted med Sara,
som laver klemmefisk og andre havdyr med bgrnene.

dette spaendende eventyr.

Der er gratis adgang til arrangementet, som er malrettet barne-
havebgrn. Husk at tilmelde jer pa tIf. 2324 9213.

Mads Malerpensel i Cirkusvognen
Tag gerne madpakker med.

August
CIRKUSVOGNEN

{ Cirkusvognen er en rullende bgrnekulturfestival i Nordvest.
k| For 22. gang kerer Bagrnekulturhuset Sokkelundlille pa turné
og fylder Cirkusvognen med teater, gagl, musik, dukketeater,
dans og kreative vaerksteder. Cirkusvognens farste stop er pa
Hulgérds Legeplads, hvor den holder i uge 33. | uge 34 karer
Cirkusvognen til Tingbjerg, hvor den holder ved fritidshjem-
met Terrasserne. Den sidste turnéuge er pa kirkepladsen ved
¥ Lundehus Kirke i uge 35.

fl Der er aktiviteter ved Cirkusvognen tirsdage, onsdage og
torsdage i alle tre uger, og alle aktiviteter er gratis og uden
tilmelding.
Vi glaeder os til at se jer alle ved vognen til nogle sjove og
1 hyggelige timer sammen.

Programmet for Cirkusvognen kommer pa hjemmesiden fra
midten af juni maned.

Klemmefisk 7 I

Mini Puppet Junior Festivalen finder udover i Bispebjerg sted

pa Nearrebro, Vesterbro og Amager og er et samarbejde mellem

bernekulturhusene og fire bemandede legepladser.

16. juni
MINI PUPPET JUNIOR FESTIVAL | BISPEBJERG

Hvert andet ar afholdes Puppet Junior Festival, som er en
udenders dukketeaterfestival for bern, i fire bydele i Keben-
havn. | Bispebjerg er Bgrnekulturhuset Sokkelundlille vaert for
festivalen, som sidste ar fandt sted pa Utterslev Torv.

Naeste Puppet Junior Festival finder forst sted i 2018, men da

vi har meget sveert ved at vente et helt ar endnu, laver vii ar

en Mini Puppet Junior Festival 15. - 18. juni i de fire bydele, og i
Bispebjerg er det torsdag 16. juni pa Hulgards Legeplads.
Minifestivalens program bestar i alle bydele af Flyvende
Prinsesse, der spiller forestillingen Graeshoppesalsa, og efterfgl-
gende er der kreativt veerksted, hvor barnene kan lave dukker
og prove at spille med dem.

Kontaktoplysninger

Barnekulturhuset Sokkelundlille
Utterslev Torv 9
2400 Kgbenhavn NV

bornekulturhusetsokkelundlille.kk.dk
facebook.com/Sokkelundlille

Conni Humeniuk
E-mail: connic@kff.kk.dk
TIf. 2324 9214

Helle Pgrksen
E-mail: ec9j@kff.kk.dk
TIf. 23249213
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Dreammen blev til virkelighed pa Efterslaegten

AfOle Vadmand

Lektor, Eftersleegten

For to ar siden gik Ida og Ditte, to
voksne kvinder pa henholdsvis 37
og 26, rundt med en drom om at
blive paeedagoger.

Begge var i job, begge havde bgrn,
og alligevel lengtes de mod noget
andet. Noget nyt. Det forte dem til
HF-Centret Efterslaegten, hvor de gik
i gang med Paedagogpakken.

l'en alder af 37 dr tog Ida Vogh et
afgerende valg i sit liv og begyndte
pd peedagogpakken pd HF-Centret
Efterslaegten

"Det var virkeligt en ny start. Vildt
angstprovokerende. Og helt fanta-
stisk,” husker Ida Vogh, i dag 39 og
mor til to bgrn pa tre og seks ar. "Alle
burde have chancen for sddan en ny
start. Tit bliver man i det, man er i,
selvom man ikke er lykkelig med det.
Men jeg tog et valg. Et godt valg. Og
pressede mig selv. Jeg tog for eksem-
pel drama som valgfag, fordi jeg
teenkte, at her kunne jeg lzere noget
om mig selv ved siden af de andre
fag, dansk, engelsk, samfundsfag og
psykologi.”

Jeg fandt ud af, at det kunne jeg
godt! fortzeller Ditte Gammeltoft,
som tog springet fra kommunikation
og marketing til skolebaenken i Peeda-
gogpakken pa Efterslaegten.

Ogsa for Ditte Gammeltoft var HF
pa Eftersleegten springbraettet til
at aendre sit liv: "Det gode for mig
lige pa det tidspunkt var, at Paeda-
gogpakken kunne give mig det, jeg
havde brug for, for at komme videre.
Men den gav mig ogsa meget mere
end faglige kvalifikationer. Forst og
fremmest en tro p3, at jeg kunne
gennemfgre en uddannelse. Min
folkeskole var praeget af, at jeg skif-
tede skole mange gange, jeg blev
mobbet, og vi flyttede meget, og jeg

fik ikke skabt de dér helt gode relationer. Peedagogpakken gav mig en
folelse af, at jeg rent fagligt sagtens kunne vaere med. Det havde jeg
veeret meget i tvivl om, inden jeg startede.”

Skiftede sporilivet

Ditte eri dag 26 og mor til to bern, og hun kom fra, hvad hun selv kalder
et rimeligt succesfuldt arbejdsliv.

"Jeg har sagtens kunnet tage en udfordring, men rent fagligt har jeg
ikke taenkt, at jeg kunne. Min oplevelse af det faglige - altséd det at ga i
skole — havde jo ikke vaeret saerligt god og rar — og tryg - og sa tror jeg,
at mange begynder at tvivle pa sig selv og deres faglige kunnen, sddan
pa et bogligt plan.

Jeg var godt klar over, at jeg kunne laese og skrive, men jeg var alligevel
nervgs for, hvordan det ville ga.”

"Jeg havde arbejdet med kommunikation og telemarketing, og var
egentlig godt i gang, men i 2013 stod jeg ved en skillevej, skulle finde
nyt job og startede som paedagogmedhjeelper, - en total modsaetning til
det, jeg havde plejet at lave. Det havde jo veeret sadan noget med stramt
jakkesaet og ordentligt har hele tiden. Man kan godt blive egoist af at
arbejde i en verden, som er meget resultatorienteret. Sa jeg begyndte
faktisk at udvikle en del af min personlighed, som jeg ikke brgd mig om.
Derfor var det perfekt for mig at blive tilbudt et job, som var meget mere
jordneert. Sa jeg var paedagogmedhjeelper, indtil jeg gik pa barsel med
barn nummer to - og sa havde jeg ogsa naet en alder, hvor jeg var ngdt
til at komme i gang!”

Et fint sammenhold, pa trods af — eller mdske fordi - vi havde forskellige
aldre, - sadan husker Ida og Ditte deres Paedagogpakke pa Efterslaegten.

Ida skiftede ogsa spor i sit liv: “For ti ar siden begyndte det at blive en
drgm at blive paedagog, men jeg kunne slet ikke overskue at skulle i skole
igen og begynde at lzese. Jeg vidste faktisk ikke, hvordan man gjorde!
Og jeg ordblind og har indleeringsvanskeligheder — selv om jeg er god
til at fa min viden ud af munden,” griner Ida. "Men under mine gravidi-
teter blev min krop virkelig @delagt, og jeg skulle i gang med en masse
genoptraning. Sa jeg matte have hjalp, og selvom jeg ser mig selv som
sej og koordineret, sejlede det hele rundt for mig.”

"Men da jeg var helt nede, besluttede jeg at starte et nyt liv. Nu prgver
jeg alt det, der er angstprovokerende, alt det, jeg ikke tror, jeg kan. Pa
den etdrige "Paedagogpakke” kunne jeg fa mit liv til at haenge sammen
med at hente bern og fa lavet lektier, inden de kom hjem.

Det var vigtigt for mig at komme godt i gang igen med at ga i skole.
Hvordan fa’n handterer man det? Det var specielt. Jeg fik for eksempel
haeve-senkebord, og nogle gange 13 jeg ned til undervisningen!”

Vigtigt at klassen fungerer

Ida og Ditte er enige om, at det var afggrende for deres HF-uddannelse,
at klassen fungerede: "Jeg kom i den fedeste klasse,” forteeller Ida. " Vi
havde et fantastisk sammenhold, pa trods af — eller maske fordi - vi
havde meget forskellige aldre, og vi var dbne om vores situation. Jeg
kunne sige: "Jeg er ikke god til de og de ting” uden at have et folelse af,
at nogen ville grine ad mig.

Vivar alle gode til at melde ud om os selv og vores situation, for eksempel
de, der havde haft det forfeerdeligt i skolen som yngre. Vivar - eller blev
- meget omsorgsfulde overfor hinanden, og det var OK at vise svaghed.
Svagheden blev faktisk vendst til styrke. Det ved jeg i dag, men det ved
man ikke altid, ndr man er yngre.”

"Jeg fandt ogsa ud af, at det kunne jeg godt!” supplerer Ditte. "Og sa vil
jeg sige, at de undervisere, jeg har haft pa Paedagogpakken, har veeret
med til at motivere og skabe sadan et trygt leeringsrum, selv om vi var
forskellige, os, der sad i klassen. Nogle var knap 18 og andre var ldre
end mig, og det har givet mig en god tro p4, at jeg godt kan lzere.”

For Ditte og Ida har blandingen af forudseetninger og aldre vaeret en
fordel: "Det kan lade sig gere, fordi de fleste af os havde et fzlles ud-
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gangspunkt, vi ville gerne laese til
paedagog. Og sa er Efterslaegten
0gsa indrettet sadan, at man bruger
energi og ressurcer pa at serge for, at
alle er med.

Ens faglige kunnen er jo netop ikke
bundet op pa, hvilken alder man har.
Vi var ogsa forskellige pa andre ma-
der. Nogle kom lige fra folkeskolen,
og var vant til at ga i skole, kendte
proceduren, og karte bare videre.
Nogle af os andre, lidt ldre, havde
maske en lidt mere erhvervsmaessig
made at anskue det at ga i skole p3,
en anden form for serigsitet, som
minder mere om den serigsitet, vi har
anskuet vores arbejdsliv med. Sadan
noget med at komme til tiden — dér
kan godt veere forskelle.”

Man leerer ogsa at grine

Ogsa pa en anden made er alders-
blandingen vigtig, for som Ida tilfgjer:
"Det har veeret fedt at ga sammen
med yngre HF-kursister, det lerer
man meget af. Man lzerer at grine og
en gang imellem ikke at veere sa se-
rigs. Det er fan'me sjovt at fa lov til at
vaere med til.”

Bade Ida og Ditte er nu ved at veere
feerdige med forste ar af deres videre-

gaende uddannelse, og de kan bekraefte,
at man godt kan godt blive studieparat
pa et ar i Peedagogpakken. "Hvis man
far den rigtige hjeelp, hvis ens leerere er
opmarksomme pa, hvem man er som
person, - det kommer virkelig an pa lze-
reren,” fastslar Ida. “Om hun er god til
at rumme kursisterne. Men ogsa til at
vejlede os.

Ditte supplerer: "Sadan et HF-forlgb gi-
ver bade en masse fagligt, de formelle
kvalifikationer til at komme videre p3,
men ogsa noget menneskeligt og so-
cialt.

Viblev mgdt af et uddannelsessted, som
var enormt forstaende. Jeg havde nogle
undervisere, som jeg felte, brugte meget
energi og mange ressurcer pa at se mig
og lytte pa mig og veere forstaende over
for min situation.

"Det finder vi ud af,” har veeret meldin-
gen, og "vi tror pa dig”.

| sddan en situation er det sgu rart at
veere et sted, hvor der er nogen der tror
paen.”

Bade Ditte og Ida er nu i fuld gang med
deres videregaende uddannelse, og
snart vil de begge kunne glaede sig over
at have gennemfert deres professions-
bacheloruddannelse som paedagoger.
Drgmmen er blevet til virkelighed.

som vi kender idag, etableret.

Privatfoto af Lersgparken fra 1925. Der ses ikke et eneste tree. Parken blev etableret i
1910 pd omradet, hvor der tidligere blev smidt latrin (d.v.s. affering fra Kebenhavns
utallige lokummer). Desuden huserede her subsistenslase,- de sdkaldte Lersabgller. |
1910 blev en masse jord tilovers fra byggeriet af det splinternye Bispebjerg Hospital,
der blev kert ud pa Lersa-sletten, som blev planeret hermed. Herved blev den park,
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Vejbane, cykelstier og fortove skal renoveres pa Utterslev-
vej og Radvadsvej. Arbejdet pa Utterslevvej er i fuld gang.

Utterslevvej og Radvadsvej er udvalgt til at veere en del af @ )
Kommunes Genopretningsprogram Et lgft til vejene] som RADVADSVEJ
straekker sig over en 10-arig periode frem til udgangen af
2022.

%
Projektet bestar af en helhedsgenopretning af vejbane, cykel- O@%
sti, fortov og signalanlaeg. <,
/Vow

Z
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) . . . % R
Kommunen reparerer vejbrgnde og stikledninger, sa vejen < S (32/
bliver bedre afvandet, og der hvor der er behov, bliver fortovs- /%(;
haeldningen korrigeret, sé vandet ledes veek fra husfacaderne. 1
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Ensrettet april - juli @ Ensrettet juli - oktober 2017

Vi ensretter eller indskraenker kerebanen

Pa det forste korte stykke af Utterslevvej — mellem Frederiks-
sundsvej og Hareskovvej — indskraenkes trafikken til én bane
i hver retning. Fra Hareskovvej til Utterslev Torv bliver vejen
ensrettet i sydgaende retning. De forste par uger var ensret-
ningen i nordgaende retning, men af hensyn til Movias drift
s i og et gnske om, at man ved at vende ensretningen kunne fa
_ ' B Y #  bedre busbetjening i omradet, valgte Kommunen at vende
{ .,.... BTl | ’ | ensretningen tilsydgaende.

g P,

Nar Utterslevvej er feerdig, fortsaetter arbejdet pa Radvadsvej.
Ogsa Radvadsvej bliver ensrettet.

Grunden til ensretning og indskraenkelser af vejbaner, er

af sikkerhedsmaessige grunde. Projektet skal na en lang
straekning pa kort tid, sa entreprengren skal have mulighed
for at optimere sine processer og have tilstraekkelig plads bag
afspaerringerne til at holde et hgjt tempo, sa fremdriften kan
sikres.

Folg evt. med i projektet pa Kommunens hjemmeside www.
kk.dk/vejgenopretning

Alti alt en sammenhaengende renovering i hele vejens bred-
de, som vil hgjne trafiksikkerheden og give bade Utterslevvej
og Radvadsvej et bade visuelt og funktionsmaessigt laft.

Anlzegsarbejdet pa Utterslevvej fortsaetter frem til juli maned.
Fra juli og frem til november vil det veere pa Radvadsvej,
anlaegsarbejdet foregar.

Kegbenhavns Kommune arbejder for at nedbringe generne
fra anlaegsarbejdet, sa meget som muligt. Pa Utterslevvej

og Radvadsvej gar vi det bl.a. ved at arbejde flere steder pa
straekningen, sa arbejdet kan udfgres pa kortets mulige tid.
Men en helhedsgenopretning kommer ikke med et trylleslag,
og derfor ma naboer og trafikanter se frem til perioder med
begraenset fremkommelighed, ensretning og stej fra anlaegs-
arbejdet.
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. OMRADEFORNYELSE NORDVEST
O M RA D E F O R N YE L S E er et samarbejde mellem kvarterets lokale krafter og
Kgbenhavns Kommune. Sammen har vi udarbejdet en
kvarterplan, som Omradefornyelsen arbejder efter.

Omradefornyelsen er stattet af Transport-, Bygnings-
og Boligministeriet og lgber fra 2016-2021.

VIL DUVARE MED?
2016-2021 Du har mulighed for at vaere med i adskillilige arbejds-

grupper eller deltage som frivillig til arrangementer og
mindre projekter.

Folg os pa Facebook
www.facebook.com/nordvest.omf

og pa vores hjemmeside:
www.kk.dk/omraadefornyelsenordvest

Vi mangler
medesteder,
hvor vi kan skabe

Vi har felles liv

masser af
kant og vilje
til fellesskab Sa far vi
i Nordvest

feellesskab og
ansvar

Smedetoften
i et nyt skaer

Smedetoften gar et forar i mgde, hvor der eksperimenteres med belysning og
farver. En staerk arbejdsgruppe med lokale beboere star bag.

Klubbens unge og naboer har dannet en stark arbejdsgruppe pa 30 personer. | gruppen
sidder klubbens unge, klubbens personale, ejere af erhvervslejemal, repraesentanter for alle
naboer og boligformer, Ungdomshuset, Irma, Billedkunstskolen, erhvervsdrivende m.fl. Alle
med det mal for gje at skabe kvarterets nye centrale mgdested.

Lys og farver

Arbejdsgruppen udvikler visoner for omdannelsen af Smedetoftens udearelaer, og vil her i
foraret teste de temaer, der gar igen i folks dremme: farver, belysning og fellesskab.

Det bliver to events: Den 20. maj er her Lysfest, hvor der laves forseg med belysning af plad-
sen og en farvefest den 10.juni. Alle i Nordvest er velkomne.

INVITATION TIL LYSFEST

20. maj ki. 18.00

Smedetoften 14,2400 Kgbenhavn NV '

PROGRAM

e 18.00 - 21.00 F=llesspisning, lanterneworkshop for
born og musik

21.00- 22.00 L’ighthack med REFLEKTOR Light Festi-
val pa forplads, bagplads.og gaden

22.00 Tak for i aften - festen slutter.

OMRADEFORNYELSE
NORDVEST
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“Skoleholdervej erlang og|
kedelig, og det er lidt synd,,
ot man_ikke fornemmer alt

t -den-grenne»natur pa den
anden side af muren”

Skoleholdervejs gronne fremtid

Hvad synes folk om deres lokalomrade, hvad
skal det kunne i fremtiden, og hvad skal vi
passe pa og vaerne om? Vi har taget pulsen
pa Skoleholdervej ved muren til Bispebjerg
Kirkegard, hvor en ny indgang til kirkegar-
den er pa tegnebrzettet.

Lagde du marke til udstillingen pa vores kirke-
gard? | april udstillede omradefornyelsen projekter
pa muren til kirkegarden. | den forbindelse stod
medarbejdere og styregruppemedlemmer klar til
en snak med forbipasserende pa Skoleholdervej.
Vi fik mange gode rad og input med pa vejen.
Udstillingens illustrationerne er oplaeg til debat, og
genstand for konkretisering i omradefornyelsens
lokale arbejdsgrupper.

Nordvest pa godt og ondt

Over tre dage fik vi talt med 180 nordvest borgere,
og der ingen tvivl, at mange i Nordvest er glade og
stolte over netop at bo her! Serligt de grenne

BAG OM PROJEKTET SKOLEHOLDERVE]

VI SKABER

*  En ny indgang til kirkegarden ved
Gravervaenget, der skal lukkes om aftenen,
hvis der er lokal opbakning,

*  Belysning langs muren

*  Et forslag til hvordan Skoleholdervej og kiler-
ne kan videreudvikles til en sammenhangende

gron vej med gode opholdsmuligheder.

VI HABER

* At skaffe ekstra midler til at skalere projektet
op for eksempel med en ny visuel indgang og
forbedring af de grenne kiler ved Mgllerlod-
den, Gravervaenget og Klokkerhgjen.

* At skaffe ekstra finansiering til en gennemfe-
relse af en samlet vision for Skoleholderve;.

omrader blev fremhavet, ”Jeg elsker Nordvest

— for vi har s3a meget grent her med Bispebjerg
Kirkegard, Mosen og Bispeparken. Det er sa smukt
og roligt her. Jeg nyder det og gar en tur pa kirke-
garden hver dag efter arbejde”, led en af kom-
mentarerne. Nordvest har bade mangfoldighed og
kant, pa godt og ondt. "Vi er vilde med, at omradet
ikke er sa smart endnu. Men vores gard er ikke sa
hyggelig, da den er indhegnet pa grund af krimi-
naliteten og sa er der sat spotlys pa. Sa vi bruger
den ikke rigtig.”, er en kommentar fra beboer fra
Frederiksborgve,j.

Opbakning til ny indgang

Et af omradefornyelsens projekter handler om

en gronnere Skoleholdervej og i den forbindelse
etablering af en bedre indgang til kirkegarden, som
skal kunne lukkes om aften. Om der skal laves en
ny indgang og hvordan den skal udformes er stadig
ikke fastlagt, men mange i omradet bakker op om

HVORNAR

*  Du vil kunne se sma initiativer i lgbet af et ar

* Vi har et samlet forslag til udvikling af Skole-
holderveji 2018

*  Vihaber p3,at den nye indgang er ferdig i
2020.

DU KANVARE MED

*  Du er velkommen i vores arbejdsgruppe om
Skoleholdervej

*  Du kan deltage i abne arrangementer og
borgermgdet til efterdr om en ny indgang til
kirkegarden

*  Du kan sgge om puljemidler til selv at
igangsaette aktiviteter pa Skoleholdervej og i
kilerne mellem husene.

OMRADEFORNYELSE

NORDVEST

en ny indgang. ”Skoleholdervej er lang og kedelig,
og det er lidt synd, at man ikke fornemmer alt den
grenne natur pa den anden side af muren”. Andre
beboere fremhaver det praktiske ved en ny ind-
gang,” Det vil helt klart vare dejligt med en sterre
abning, sa man kan komme ind med barnevogn
eller kerestol”.

En balancegang

”En ny indgang er fint, men pas pa den serlige
kirkegardens srlige stemning” papegede en for-
bipasserende. Netop dette har omradefornyelsen
saerligt fokus pa, ’Den nye abning skal ikke vere
for stor, det er en balance mellem at trakke natu-
ren ud pa Skoleholdervej og bibeholde kirkegarden
som kirkegard med rum til ro, fordybelse og sorg,’
forklarer Siri Haker, som sidder i formandskabet
for omradefornyelsens styregruppe.

Til efterdret holder Omrddefornyelsen et storre
borgermade for at drofte fordele og ulemper ved en
ny indgang. Herefter treffer styregruppen en endelig
beslutning om der skal laves en ny indgang.

KONTAKT

*  For detaljeret information om projektet
Skoleholdervej kontakt projektleder, Astrid
Mody pa e-mail: gm7x@tmf.kk.dk

Ndede du ikke at se udstillingen pd Skoleholdervej, sa
kan den opleves pa Frederiksborgvej i maj og juni.
Hvis du har ensker eller forslag til, hvor den skal
hange, sd skriv til os pd nordvest@tmf.kk.dk
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FRIVILLIG
KIRSEB/ER
 GUIDE

/iy

Foto: Line Jacobsen

Kirsebaertraeerne sendte sit lyse-
ragde glans over Nordvest

Foraret starter i Nordvest. Og foraret starter, nar kirsebzrallén blom-
strer pa Bispebjerg Kirkegard. | ar var 146.000 besggende forbi den
smukke lysergde allé. 11 frivillige kirsebaervagter fik den store strom af
besggende til at glide lidt lettere i ar.

Kirsebartrazerne pa kirkegarden er
blevet et tillgbsstykke for hele byen.
Nar den 25 ar gamle kirsebarallé
blomstrer, sender den et lysergdt
varsel til hele byen om, at foraret er pa
vej. Og folk kommer fra naer og fjern
for at se blomstringen. | ar estimerer
bylivstellinger; at 146.000 besggende
har varet forbi Bispebjerg Kirkegard i
de knap tre uger, hvor treerne blom-
strede.

Frivillige kirsebaerguider hjalp til
For at sikre ro og orden og en god
oplevelse for bade gravstedsejere og
besggende, organiserede Bispebjerg
Kirkegard og Omradefornyelse Nord-
vest i ar en gruppe frivillige kirsebaer-
guider der kunne guide og hjelpe de
besggende pi vej. Det var en stor
succes og god hjlp for kirkegarden og
de besggende. Initiativet fra de frivillige
viser, at der er en stor, lokal velvilje til
at hjzlpe til i ens lokalomrade. Flere
guider har pargrende begravet pa
kirkegarden, hvor andre ofte gik tur pa
kirkegarden.

”Det har varet en rigtig hyggelig ople-
velse at vare kirsebaerguide. Jeg har bdde
hjulpet med at tage billeder af folk og
fdet en masse spargsmdl om alléen, sé
jeg er ogsd blevet klogere pa treerne og
mit lokalomrdde,” siger Miriam frivillig
kirsebzerguide.

Praeventiv effekt

De frivillige guider bar gule veste og
deres synlighed var vigtig. "Det at vi fri-
villige var tilstede har fungeret praeventivt,

sd folk tenkte sig om og passede bedre
pa treerne,” forklarer Miriam.

Ud over at guide de besggende hjalp
de frivillige ogsa til som et omvan-
drende hittegodskontor. *Vi fandt bade
selfiestenger, torklaeder og en bortleben
hund - og heldigvis ogsd ejeren”, forteeller
Miriam.

Kirsebaerkaravanen kgrte for
farste gang

De mange besggende blev ogsa
inviteret med i Kirsebzrkaravanen.
Kirsebarkaravanen er en raekke lokale
kulturarrangementer og pop-up events,
som eventmagerne Vibe og Tone
arrangerede i samarbejde med lokale
kulturinstitutioner i omradet. Kara-
vanen er stottet af Omradefornyelse
Nordvest i habet om at kirsebzerturis-
men kommer kvarteret endnu mere til
gavn. Her var bl.a. danseevents og abne
pop-up koncerter pa bl.a. Utterslev
Torv, Degnestavnens Legeplads og Bl-
BLIOTEKET pa Rentemestervej. [déen
var, at traekke de mange besggende

fra kirsebaralléen rundt i kvarteret, sa
der ikke blot var fokus pa de smukke
kirsebartraeer, men ogsa alle de andre
fine steder, som Nordvest rummer.
Habet er; at de lokale foreninger i
fremtiden vil tage teten og arrangere
arrangementer, sa der bliver sat fokus
pa bydelens andre fine omrader.

”leg hdber ogsd, at kirsebartreerne frem-
over kan give anledning til at abne endnu
mere op for kvarteret og stte fokus pd
alle de andre gode steder og lokale tiltag,
der er i Nordvest”, afslutter Miriam.
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SOG EN PULJE
| NORDVEST

))

I Nordvest
er der sgu plads
til alle!

... vi skal
bare modes
lidt mere pa

kryds og tvars
i kvarteret.

FALLESSKABSPULJEN

Fallesspisning pa vejen, grenne dyrkningsfaellesskaber
eller flere markedsdage?

Faellesskabspuljen stotter sociale, granne eller kulturelle initiativer,
der styrker fellesskaberne i Nordvest. Puljen stetter viljen pa vej.
Der er 2,5 mio. kroner i alt i puljen, der fordeles i 2017-2020.

MOGDESTEDSPULJEN

Fortovshaver, blomster i lygtepale eller midlertidige
byrumsmgabler?

Der er mange idéer til, hvordan Nordvests fortove, gadehjerner,
pladser og plener bliver mere inviterende, trygge og inspirerende.
Mgdestedspuljen statter idéerne. Der er 5,0 mio. kroner i alt i
puljen, der fordeles i 2017-2020.

Lzs mere og find ansogningsskema pa
www.kk.dklomraadefornyelsenordvest
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Beboere gnsker et nyt grent andehul pa
Provstevej

Provstevej er sin egen. Den har sin egen gadefest, den har haft sin helt egen NV Au-
topark, og nu arbejder beboere pa vejen for, at dele af Provstevej kan blive
omdannet til et lokalt mgdested.

Stemningen var god, debatten
konstruktiv og enigheden udbredet,
da 25 lokale beboere pa Provstevej
medtes den 26. april for at drefte
muligheder for at lave et mgdested
pa dele af Provstevej. Omradet
omkring Provstevej mangler grenne
andehuller, og mgdets deltagere var
enige om at arbejde for at skabe et
madested pa dele af Provstevej og at
fa gjort resten af veje grennere.

Tre forskellige scenarier for Provste-
vej blev dreftet: A) En lukning af en
del af Provstevej, B) At omdanne
dele af vejen til en Lege — og

Opholdsvej, hvor gennemkersel er mulig, men
fokus er pa opholdszoner, C) At omdanne parke-
ringspladser til grenne opholdszoner.

Initiativet til at etablere et mgdested er taget

af beboere pa Provstevej, men bade Bispebjerg
Lokaludvalg og Omradefornyelse Nordvest statter
umiddelbart op om det lokale gnske

Initiativgruppen arbejder videre

En lokal initiativgruppe arbejder nu pa at konkre-
tisere forskellige lasningsforslag, som siden skal
droftes pa et nyt borgermade.Teknik- og Miljs-
forvaltningens vejreprasentanter var til stede ved
medet, og er med til at skabe klarhed over alle
formalier for det videre arbejdere.

Hundeejer er nordvesteksperter
pa kvarterets grenne omrader

Vidste du, at hundeejerne i Nordvest er godt organiseret og superbrugere af
kvarterets grgnne omrader? Det blev helt tydeligt, da Omradefornyelsen Nord-
vest i april udstillede Omradefornyelsens projekter pa Skoleholdervej.

Her er Mona med hunden Ellie,Victoria med Chefen og Charlotte med hunden
Carla. De kender hinanden igennem deres lufteture i omradet og bruger blandt
andet sms-kader til at planlzgge 'legeaftaler’ og vi fik fanget dem pa deres vej
hjem efter en tur pa kirkegarden. De gar daglige ture i omradet og kender der-
for hvert et hjgrne af de grenne pletter i Nordvest.

Over 200 hundeejere er medlem af facebookgruppen "Hunde i 2400”. Flere
eftersparger en hundepark, hvor hundene kan Igbe frit. Som en del af helhedspla-
nen for Utterslev Mose er der planer om en hundegird, men det er ikke sikkert
hvornar det kan realiseres.

OMRADEFORNYELSE
NORDVEST
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Fallesskab pa mange mader

Omradefornyelsen har haft gang i Fellesskabspuljen i fire maneder,
og det er allerede nu blevet til en rakke fine initiativer i fellesskabets
and - heriblandt kultur- og nabotraf og falleshave for bgrn.

Nabofest pa Smedetoften

| april fik Foreningen Kulturnet
indviet klubben pa Smedetoften 4
og arrangeret kultur- og nabotraf
pa Smedetoften. Aftenen bed bade
stor buffet, balkanmusik og demon-
stration af CNC fraseren, som skar
banke ud sammen med FablLab og
klubbens bgrn.

Fzlleshave for bgrn

Pa Bogtrykkervej er beskaftigelses-
projektet Ukrudt og Fritidsakademi-
et - FRAK sammen med omradets
born igang med at anlaegge en felles
kekkenhave.

Den kommende kakkenhave er en
del af Naturuglen - et naturfritids-
center pa Bogtrykkervej. Felleshaven
deles mellem fritidsinstitutionens
born og lokalomradets beboere.

Naboskab med hjemligse

Et nyt medested for naboer og
hjemlgse migrantarbejdere er ved at
vokse op fra asfalten pa Keemnervej.
Bade naboer og hjemlgse gav en
hand med til arbejdsdag, hvor der
blev bygget plantekasser og en stor
siddekonstruktion af genbrugstre,
som de hjemlase brugere af kom-
passet og de lokale i omradet kan
hange ud pa.

Det er Kompasset Kirkens Korshzr,
der sammen med 2400 Hippieness
og Emergency Architecture &
Human Rights star for initiativet.
Malet er at skabe et grent mgde-
sted i Nordvest, hvor bade udsatte
grupper, lokale og tilfeldigt forbipas-
serende kan opholde sig og komme
hinanden ved.

Nabofest pa Smedetoften
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Fra venstre:Yassin, Adil og Zakaria fra Smedetoften pa deres nybyggede
bank, bygget til nabofest.

En CNC fraser kan via en digital tegning freese menstre ud af store
plader. Efterfalgende skal pladen tilpasses i handen og geres javn og glat.

Fablab Nordvest har i samarbejde med klub smedetoften sat strem pa
den store mobile CNC fraser der star pa pladsen.

—— T

Prasentation af den feerdige bank



2013-2018
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OMRADEFORNYELSE

FUGLEKVARTERET

Glentevej 70B - 2400 Kgbenhavn NV - Telefon: 21 46 50 88 - email: fuglekvarteret@tmf.kk.dk

GRONT FALLESSKAB BLIVERTIL MAD FALLESSKAB

Fuglekvarterets Grgnne Forening
har gennem nogle ar arbejdet pa
at fa skabt et gront fellesskab til
Byhaven pa Hulgards Plads. Efter en
lang raekke forskellige arrangementer
i forbindelse med Byhaven, blev det
tydeligt at de mange interesserede
lokale, var bedre til at medes til en
snak over mad frem for jord.

Derfor  arrangerer  Fuglekvarterets
Grgnne Forening FOLKEK@KKEN den
sidste mandag i hver maned. Barn spiser
gratis hver gang og der bliver lagt veegt
pa vegetariske retter Som geest betaler
du 20 kr. for en portion aftensmad.

Foreningen har fdet gkonomisk statte
fra Omradefornyelsen Fuglekvarteret

og har arbejdet benhdrdt pd at lave en
forretningsmodel, der sikrer overlevelse
uden gkonomisk stette. Der er klare
tegn pa at foreningen kan forsatte
deres mad fellesskab med stotte fra
legepladsens ansatte, bgrn og madglade
borgere i Nordvest og omegn.
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/F ransport- Bygnings-

og Boligministeriet

HVEM ERVI?

Omradefornyelse Fuglekvarteret er et samarbejde
mellem kvarterets lokale krefter og Kgbenhavns
Kommune. Sammen har vi udarbejdet en

kvarterplan som Omréadefornyelsen arbejder efter.
Omradefornyelsen er stgttet af Transport-, Bygnings-
og Boligministeriet og lgber fra 2013 til 2018.

Formalet med Omradefornyelsen er at gore
kvarteret mere attraktivt at leve, arbejde og opholde
sig i. Det vil ske gennem en lang raekke sociale,
kulturelle og fysiske projekter.

DU KANVARE MED

...til at gore Fuglekvarteret til et endnu bedre,
sjovere og flottere sted at bo.

Du har mulighed for at vaeere med i adskillelige
arbejdsgrupper eller deltage som frivillig til
arrangementer og mindre projekter.

OMRADEFORNYELSE
FUGLEKVARTERET

Vi haber at se jer til FOLKEK@OKKEN
ved den Bemandede Legeplads pa
Hulgards Plads, den sidste mandag i
hver maned.

Naste gang vi ses er d.29.maj kl. 17.
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FESTIVAL

2/6-4/6
2017

Fredag

Bydelsfest hos IA Sprog
Trampolinhusets 6 ars fedselsdag

Gratis teater forestillinger - Teater Batida
Kransekagedating 6
Indvielse af forplads pa Glentevej 70

Musik pa Madsens Mekka (lokale kunstnere)

Ny musik i Nordvest pad @rneve;

Lordag

Klassisk vejfest pa @rneve;

Containermad i Containerbyen m. karaoke
Vinsmagning paVin de Table

Aben skolegard pa Al Huda

DJ's og hygge pa FOVL

Elektronisk musik og visuel kunst pa G70

Abent i den sociale dyrkningshave i Bispebjerg Hospitals
Park.

Sendag

Verdenssommerfest ved Ansgarkirken

Fest i AB @rneborgen

Loppemarked pa Gransangervej

Afslutningsfest pa Hulgards Plads — Feellesspisning pa
Europas sterste kludeteeppe
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BEEE  BEE CTEE EEENE TEEEEE

ABNING AF NYT BYRUM PA GLENTEVEJ 70

Forpladsen ved Glentevej 70 er medested og samlingspunkt for
mange af Fuglekvarterets kreative ivaerkszettere, der samarbejder
pa kryds og tvaers med hinanden og her bor ogsa Omradefornyelse
Fuglekvarteret.

De smukke gamle industrilokaler huser alt fra farekyllingfarmen
Bugging Denmark til Lurendrejerens kunstnerkollektiv og

specialekontor pa kvisten. Over en lengere periode er garden
blevet abnet og fornyet, men der mangler stadig den sidste prik
over i'et; baenke og abent rum med spirende grent, der tilsammen
skaber en lille og venlig oase, hvor man kan nyde solen og snuppe
sig en kop kaffe med naboen.

ANSGAR KIRKEN
Ansgarkirken bidrager til festivalen med en verdenssommerfest for
hele familien sendag d. 4/6 fra 10-15.

Anne Uhrskov, pr-medarbejder forteller: Jeg synes ord som "fael-
lesskab”, "medborgerskab” og "hygge’ bedst definerer Nordvest
Festivalen.

Nordvest spirer frem med en masse speendende og inkluderende
initiativer; og kebenhavnerne her i kvarteret holder af at komme
hinanden ved og invitere andre ind. Ansgarkirken gnsker at vere
en aktiv medspiller i kvarteret, sa til Nordvest Festivalen samler vi
en masse lokalt engagement til en stor verdenssommerfest, hvor
kvarterets erhvervsdrivende, foreninger og medborgere skaber
aktiviteter; spiller musik og serverer smagsprever pa hele verden.

| ar skal man ikke fele sig skuffet, hvis man ikke har rad til at tage
pa ferie i pinsen. Man kan bare tage til Nordvest. Der er festi-
val i Nordvest for bade familier; singler; gamle og unge, og alle er
velkomne. Du kan danse natten lang, hygge dig til gadefester ved
langborde pa de afsparrede veje, og i Ansgarkirken kan bgrnene
prove at ride pd en kamel!




NORDVEST FESTIVAL PRASENTERER: PORTRATSERIEAF LOKALE NORDVEST’ERE:

RASMUS FRAVIBE & TONE

- Hvem erVibe & Tone?

Vibe & Tone er en virksomhed som
arbejder med events, og med at
forbinde folk i det naromrade vi
arbejderi—hovedsageligt Kebenhavn
Nordvest.

- Hvor ser man dig ellers i Nordvest?
Man ser mig meget pa Provsteve
0 hvor jeg pt. driver en kaffebar
og er en del af et kontorfellesskab.
Sa ser man mig cykle rundt i hele
bydelsomradet, da jeg har mange
mgder pa kryds og pa tveers!

Jeg er ret aktiv i byfornyelsen, sa
derfor har jeg et indgaende kendskab
i alt hvad der sker omkring den
byfornyelse der er og de aktgrer der
en

TRINE OG STINE FRA
VAV NV SAMMEN’

- Hvad er VAV NV SAMMEN?
Vivil fremstille Danmarks sterste vaev
og mest mangfoldige kludeteeppe i
Fuglekvarterets gader.

Neaermiljget bliver inviteret med til
at veeve deres aflagte toj og tekstiler
sammen til et gigantisk teppe pa
ca. 60 m2, hvorpa vi i samarbejde
med lokale krefter vil afholde byens
hyggeliste feellesskabspicnic. Folk far
mulighed for at komme med deres
gamle tgj som genbruges til projektet,
sa der er et stort baeredygtigt aspekt.
Projektet tager del i Nordvest
Festivalen, hvor den omrejsende vaev
vil binde kvarteret sammen pa tveers.

ANDREAS FRA
LURENDREJEREN

- Hvad kan man opleve fra
Lurendrejeren pa dette ars Nordvest
Festival?
Light installations, brain modulation,
technoid danceable rave, group
exhibition,

- Hvad er der szrligt ved at
bo og arbejde i Nordvest for
Lurendrejerens beboere!?

Det er nok det multikulturelle og den
afslappede og lidt loose stemning der
hersker over det meste af bydelen.

AL HUDA SKOLEN INVITERER IND |

NORDVESTFESTIVAL PRASENTERER:

F F FOTOTUR | NORDVEST

Nordvest Festival har lanceret en fotokonkurrence
pa Facebook og Instagram — den hedder “Fototur
i Nordvest" og du kan ogsa veaere med!

Vi bor i et helt serligt skent kvarter, hvor
modsatninger mades i forening mellem spirende
grent og stenhdrd beton med godt naboskab,
kreative projekter og dejligt berneliv. Hver
mandag offentliggares ugens tema, som satter
rammen for og inspirerer til dit lokale foto. Indtil
videre har vi bade set billeder af #faellesskabiNV
og #SmuktiNV.

Ugens tema offentliggares bade pa Facebooksiden
og Instagram.Vi gleeder os til at se, hvad i finder p3,
og husk at billedet med flest likes vinder en fin og
lokal preemie.

SKOLEGARDEN

Kom til fodboldturneringer i Panna-baner og
bliv ansigtsmalet pa Vibevej, nar Al Huda Skolen
inviterer ind i skolegarden.

Bernene har arbejdet med en vision for en ny
skolegdrd, og du kan se deres kreative resultater
udstillet og selv deltage i dialogen om mulighederne
for de nye byrum pa Vibeve;.

IA SPROG HOLDER BAGGARDSFEST! ==
IA Sprog vender fredag d. 2. juni tilbage til Nordvest Festival

efter sidste ars alle tiders sommerfest med solskin, god musik og 1 _]]
glade mennesker i garden pa @rneve;j. | ar far vi forngjelsen af
ingen mindre end Klumben og Raske Penge, der gar pa scenen
kl. 13.30 og fyrer op for en fest. Her er der bade madboder og
musik fra kl. 12-16, hvorefter musikscenen overtager aftenens
program indtil kl. 2|. Fglg med pa Facebook for Igbende
informationer om programmet.
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BYDELEN HAR

ER

BLIOTEKET

Den 1. januar 2017 fik Bispebjerg et nyt teater.
Teater Hund & Co. er flyttet ind pa BIBLIOTEKTET
pa Rentemestervej, og vil efter sommerferien
byde indenfor i SALEN pa BIBLIOTKET

til forestillinger for bade bern og voksne.
Beslutningen om, at Bispebjerg skulle have et
nyt teater er truffet af politikerne i Kultur- og
Fritidsudvalget pa Kebenhavns Radhus, og
Teater Hund & Co. har faet en 4-arig bevilling
som Lillestorby teater. Teater Hund & Co. gleeder
sig til at lave rigtig mange fede forestillinger og
byde velkommen indenfor i samarbejde med
BIBLIOTEKET.

ET TEATER MED NY PROFIL

Teater Hund & Co. er nye i Bispebjerg, men det er
et teater med nogle ar bag sig. Teatret blev stiftet i
2003 som Teater Hund af instrukter Methe Bendix
og skuespiller Anne Dalsgaard, og siden starten
har teatret vaeret stottet af Statens Kunstfond,

og har lavet forestillinger, der har formaet at
placere sig pa niveau med de bedste i teaterfolks,
publikums og pressens bevidsthed.

| forbindelse med at teatret er rykket til Bispebjerg,

har det faet en anden profil end tidligere. Navnet
Teater Hund er aendret til Teater Hund & Co. og
teatret er gaet i et nyskabende samarbejde med
instruktoren Petrea Seoe om at skabe et teater, der
saetter kunsten i hgjsaede. Et dynamisk teater, der
behandler livets store spergsmal gennem empati,
vildskab og frihed og som ensker at gestalte
store abstrakte teorier om livet og det at vaere
menneske pa en made, sa publikum genkender
sig selv.

Udover at spille fast pa BIBLIOTEKET vil teatret
fortseette med at turnerer bade i ind- og udland.

| Teater Hund & Co. er Methe Bendix er kunstnerisk
leder af berne-familieafdelingen, Petrea See er
kunstnerisk leder af voksenafdelingen, Kenneth
Gall er administrativ leder og producent, Anne
Dalsgaard er fast skuespiller i alle borne-
familieforestillingerne. Og Laila Skjerning

kommer snart med ombord som ansvarlig for
kommunikation og salg. Alle skuespillere og andre
kunstnere anseette lobende som freelancere.

TEATER HUND & CO. HAR NOGET PA HJERTET
Methe Bendix udtaler: "Vi ensker at udvikle et
teater, der har lige stort fokus pd scenekunst for
barn og voksne, og hvor vi tilstraeber overlapning
og relevans for begge parter i indhold, emner og
relaterede aktiviteter.

Vierifuld gang med at indlede samarbejder i vores
nye lokalomrade - Kebenhavn NV - at leere folk og

bydelen at kende, finde os til rette, soseette projekter
mv.

Et af vores kendetegn er, at vi arbejder med
udvikling af ny dansk dramatik. Vi satser ikke pa
"sikre” titler, men bliver ved med at arbejde og
udvikle originale emnebaserede forestillinger, hvor
alt er skabt fra bunden. Det giver en relevans i
forhold til publikum og afspejler det samfund og
dagligliv som vi alle er feelles om.”

Petrea See udtaler: "Vores meget store nye
hajdepunkt bliver i efteraret 2017, hvor vi for alvor
starter vores aktiviteter som lille storbyteater i
Nordvest, Det bliver med vores foerste projekt som

MDA LepY (0104

kombineret barne- og voksenteater, hvor vi skaber
to forskellige forestillinger samtidig: en barne- og
en voksenforestilling om samme emne, i samme
scenografl, pd samme spilledage - om morgenen
for bern, om aftenen for voksne.”

MED UDGANGSPUNKT | PUBLIKUM

Et andet af Teater Hund & Co!'s nye tiltag er

at etablere venskabsklasser med skolerne i
omradet. | teatrets arbejde med at udvikle nye
forestilling arbejdes der teet sammen med born
eller voksne - afthaengigt af malgruppen. Petrea
arbejder meget med dokumentarisk materiale, og
Methe inddrager ofte born i skabelsesprocessen.
Eleverne far lov at komme helt ind i
maskinrummet. Malgruppens input og dialog er
meget vigtige elementer i at lave forestillingerne,
sa de bliver sa specifikke og malrettede som
muligt.

Kenneth Gall siger: “Vi oplever, at nar vi dbner
teatret op og byder indenfor ogsa i processen med
at lave forestillingen, sa bliver alle parter klogere.
Og bernene vil meget gerne hjeelpe - og de bliver
meget grebet at arbejdet pd scenen. Tidligere har
vi haft stor fornajelse og gleede af, at arrangere
Filosofiworkshop for bern. Vi indledte et samarbejde
med filosoffer i Filosofipatruljen i forbindelse med
vores Platon-forestilling. Den slags initiativer vil

vi rigtig gerne fortsaette, og det er skont at fa
forholdene til at huse dem.”

Kontakt Kenneth pa kenneth@teaterhund.dk, hvis
du kender en klasse, som kunne vaere interesseret
i at blive venskabsklasse.

LAS MERE PA TEATERHUND.DK K@B BILLET PA TEATERBILLETTER.DK / 70 20 20 96
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SASONENS

FORESTILLINGER

TEATER
HUND & CO.

Teater Hund & Co. er stolte over og glaader sig til at praesenterer
5 forestillinger i den forste seeson pa BIBLIOTEKET. Og | kan godt gleede jer!

DEN STORE JAGT PA LYKKEN

— Familieforestilling fra 5 ar

DEM FOR B@RN OM LYKKE. SAMME SCEMOGRAFI, SAMME DAG som
voksenforestillingen Dremme om Moget Andet

Det er vigtigt for Mor og Far, at deres Sen er lykkelig - og helst endnu lykkeligere
end naboens bern ser ud pa Facebook! Derfor tager de ham med pa en sakaldt
dannelsesrgjse. En humaoristisk og undersegende forestilling om. hvor lykken mon

DROMME OM NOGET ANDET

- Om mennesker, der har det hele

DEN FOR VOKSME OM LYKKE. SAMME SCENOGRAFI, SAMME DAG - som
berneforestillingen Den Store Jagt pa Lykken,

Danmark er et dremmeland. Og hvad sa? Hvad sker der, nar vi har alt - hvad siger vi,
hvad ger vi, hvad leenges vi efter og dremmer om, nar dremmen er gaet i opfyldelse,
og vi venter pa, at nogel bedre dukker op? En tragikomisk. absurd teaterkoncert om

gemmer sig. | ting? | tid? | andre? | os selv?

13. okt. - 4. nov. 2017

Ons. = fre. k. 9.30 & 11.00. Fre. kl. 11.00 & 17.00. Lor. & son. kl. 13.00 & 15.00

MEDVIRKENDE Anne Dalsgaard, Folmer Gry Kristensen & Zaki Nobel Mehabil
MANUSKRIPT & INSTRUKTION Methe Bendix  SCENOGRAF Lisheth Burian

LYSDESIGN Micolai Valet

R EﬂRN 3-B AR

FAR, MOR & B@RN
- HVER DAG!

Gider vi lege far, mor og bern hver dag, hvis det ikke
er sjovi? Det modeme familieliv er ikke altid en dans
pa roser - hverken for store eller for sma. FAMILIEM far
en tur i den humaoristiske vridemaskine! Maske er det
bemene, der har fat i den lange ende..

14.februar-4. marts 2018
Ons-fre kl. 10.00, lor & son k. 11.00 & 14.00

MEDVIRKENDE Anne Dalgsgaard. Troels Malling
Thaarup & Henrik Holmen INSKTUKTION & MANUS
Methe Bendix

at vasre lykkelig, men utilfreds

13. okt - 4. nov. 2017

Tirs. = fre. kl. 20.00. Lor. & son. kl. 17.00

MEDVIRKENDE Kitt Maiken Martensen, Karin Bang Heinemeier & Morten Brovn
IDE & ISCENES/£ETTELSE Petrea See MANUSKRIPT Julie Maj Jakobsen & Petrea Seoe

SCENOGRAFI Lisbeth Burian MUSIKALSK ARRANG@R Miels Seren Hansen
LYSDESIGMER Raphael Solholm

FOR VOKSNE

DE ANDRE

DOLKUtainment om polarisering

“Jeg har frygt | min mave, De ligner mig ikke. Nar der
péa gaden bliver rabt pa et sprog, jeq ikke forstar er

min forste tanke ikke: Nej hvor eksotisk. Men naermere
Hvaorfor spreder der sig ubehag i min krop” (Pol. 15)
Dokumentariske fortzllinger om forskellighed. ubehag
og kaerlighed medes i et brutalt clash

18.-26. april 2018
Se spilletider pa www.teaterhund.dk

MUSIKER Johannes Eberl Smed, DANSER
Thomas Bentin og DUKKEF@RER Rolf Seborg
Hansen KOMNCEPT & ISCENESAETTELSE FPetrea Soe
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FOR B@RN 5-12 AR

-/

HVEM BESTEMMER? FOR B@RN 5-12 AR
Et udsturstykke om forskellighed og venskab

Hvem bestermmer, hvad vi skal lege? Hvem bestemmer,
hwvad der er paent eller grimt? Hvem bestemmer, og

jer er rigtig eller forkert? Behover der altid veere én,

der bestemmer, eller kan der godt veare to. der har ret,
selvomn de ikke er enige?

24.-28. marts 2018
man-ons kL 10.00, lor & son kL 14.00

MEDVIRKENDE Anne Dalsgaard & Katharina
Kamber INSKTUKTION & MANUS Methe
Bendix SCENOGRAFI & KOSTUMER Julie Kyhl



Udvekslingsophold for unge

Af Susanne Gram-Hanssen

Skal du i 9. eller 10. klasse efter som-
merferien, og kunne du tenke dig et
udvekslingsophold frasommeren 2018-
2019 - sa har vi Kebenhavn Grundtvig
Rotary klub et tilbud til dig:

Du kan blive inspireret i falgende rappor-
ter fra klubbens nuveerende udvekslings-
studenter, hvor oplevelsen af et andet land
er i fuld gang, og hvor forventningen til
den kommende udveksling lurer i naer
fremtid.

Sebastian Graven @stergaard
Nuvarende out-bound fra Danmark, og
er i Mexico:

_

lingsstudent fra Brasilien

Mit navn er Sebastian, og jeg er dette ar
den udsendte udvekslingsstudent fra Kg-
benhavn Grundtvig Rotary klub. Jeg har
haft et fantastisk ar, og har meget sveert
ved at forsta, at det hele snart naermer sig
sin ende.

For mig har mit ari Mexico vaeret en rutsje-
bane af en masse opture, men selvfalgelig
0gsa nedture en gang i mellem. Det er en
del af pakken!

Man rejser ikke om pa den anden side af
jorden, og sa er det hele bare super nemt.
Det er ikke meningen med udveksling eller
med livet helt generelt.

Man bliver mgdt med en masse udfor-
dringer, som man skal forholde sig til og
klare pa den bedst mulige made. Og for
hver udfordring man meder, vokser man
som menneske. Man modnes og oplever,

at man egentlig kan meget mere, end
man troede, man kunne. Og den fa-
lelse er fantastisk at have i kroppen.

Udveksling er noget saerligt!

Noget der er meget sveert at forklare,
og noget man bliver ngdt til at springe
ud i for rigtig at forsta det.

Det er en blanding af sa utrolig mange
folelser, som man rammes af pa en
gang langt vaek hjemme fra. En masse
fantastiske fglelser, men ogsa sveere
folelser, som man skal lzere at forholde
sig til.

Jeg kan maerke i mig sely, at jeg har
haft et fantastisk ar her i Mexico. Det
kan jeg maerke, fordi alle de darlige
og sveere oplevelser, jeg har haft, bli-
ver fuldstaendig overskygget af alle
de gode.

Jeg kan ogsa maerke, at jeg har haft et
fantastisk ar, fordi en vis form for trist-
hed nu har ramt mig, grundet tanken
om at jeg snart skal hjem.

Jeg kan maerke, at jeg har haft et fan-
tastisk ar, fordi det ger mig ked af at
taenke pa alle de personer, som har
faet en keempe plads i mit hjerte...
dem skal jeg sige farvel til om meget
kort tid.

Det er de, ting, der ger, at jeg kan
maerke, og at jeg ved, at jeg har haft
et fantastisk udvekslingsar. Det er de
ting der gor, at jeg kan meerke, at det
var denrigtige beslutning, denrigtige
vej at ga for mig i mit liv.

Og tilbage er der egentlig ikke sa me-
get andet at sige end, hvis du ogsa
gar med en fglelse af at komme ud
og opleve verden, mgde en ny kultur,
lere et nyt sprog, men vigtigst af alt..
fa venner for livet og vokse som det
menneske, som du er, sé er udveksling
det helt rette for dig.

Og der er ingen, der siger, det bliver
nemt, for det er der stort set ikke no-
get, dererilivet. Men med de ting, du
vil fa ud af det, er der ingen tvivl om,
at det er det vaerd. Sa spring ud i det!
Som jeg fik af vide inden mit udveks-
lingsar begyndte, "Sebastian, det vaer-
ste der kan ske, det er, at du kommer
hjem igen. Og det er jo ligesom ikke
verdens undergang”. Sa tag chancen
og grib muligheden. Du vil ikke for-
tryde det!!

Esteban Mercado

Nuvaerende in-bound fra Peru i Danmark:

Ingen ved, hvad der sker med vores livi fremtiden,
fordi vores liv er en mysterium, der skal lgses for
eksempel i mit tilfaelde.

Jeg havde hverken forestillet mig eller forventet,
at jeg skulle komme her til Danmark som udveks-
lingsstudent.

Mit navn er Esteban Mercado, og jeg er 18 ar
gammel. Det er fgrste gang, jeg oplever verden
udenfor mit hjemland, og jeg har vaeret i Danmark
naesten et helt ar.

Jeg tog hertil for at kunne se en anden vinkel af
verden - med en udvekslingsstudents briller. Du
laerer at mestre et andet sprog, og du reflekterer
over, hvorfor noget er, som det er, og hvordan
noget er muligt et sted og ikke et andet.

Et udvekslingsophold er en stor lejlighed til at
opdage nye ting fra verden og fa rodet op i sin
verdensopfattelse.

Indtil nu har jeg nydt min udveksling, fordi jeg
har mgdt fantastiske mennesker. Jeg synes godt
om mine tre veertsfamilier, der tager mig med til
forskellige turistattraktioner, ligesom de lzerer mig
om den danske kultur iszer ved at behandle mig
som medlem af deres familie.

Jeg tror, det er en af de vigtigste ting for en ud-
vekslingsstudent, at man far mulighed for at fole
sig hjemme i en anden kultur.

Mine danske venner ger min udveksling meget
speciel, fordi de lzerer mig de forskelige adfeerds-
menstre her i landet. Mange mennesker spgrger
mig: Hvad synes du om Danmark? Eller hvordan
kan du vaelge Danmark?

Mit svar er altid det samme. Jeg valgte ikke at
komme her, men kom ind i Rotary programmet
ganske sent, og jeg havde ikke mulighed for at
veelge det land, jeg helst ville til.

Danmark har vist mig noget szerligt: Lykke og til-
lid! Disse to begreber, har jeg teenkt mig at tage
med tilbage i planleegningen af mit fremtidige
karriereliv. Nogle mennesker vil maske sige, at et
udlandsophold er spild af tid. | mit tilfelde var jeg
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I mit tilfeelde var jeg pa universitetet, for jeg kom til
Danmark, men jeg vil mene, at et udlandsophold er en
af de bedste beslutninger, jeg selv har truffet i mit liv.

Derfor er jeg ogsa taknemmelig overfor Rotary for at
de har givet mig denne store og fantastiske mulighed,
som det ikke er alle forundt.

Endelig vil jeg gerne sende et budskab til de unge,
som ikke ved, hvad de vil med deres liv.

Jeg vil anbefale jer at tage en dyb indanding og kigge
fremad mod jeres dremme, for som min mor har leert
mig: én, der ikke keemper, vinder aldrig.

Caroline

Kommende out-bound fra Danmark, der rejser til
Canada efter sommerferien:

Jeg har altid vidst, at jeg ville et ar ud pa udveksling.
Sprog og kulturer har altid veeret to keempe interesser
for mig, sa det var et meget naturligt valg.

Det hele startede, da min kusine blev udvekslings-
student, og tog et ar til Texas, USA. Det var dér, jeg
opdagede, at udveksling rent faktisk var en mulighed
for mig.

Efter min kusines forteelling om hendes ophold, tvivle-
de jeg ikke pa, at det var preecis, hvad jeg kunne teenke
mig. Min familie er meget internationalt orienteret, og
virejser meget. Og da mine to faetre og min kusine tog
af sted, blev vi alle teendt pa ideen.

Tidligere i indevaerende studiear ansggte jeg Kaben-
havn Grundtvig Rotaryklub om et ophold.

Rotary er en international organisation, der sender
unge mennesker ud pa udveksling til en masse lande.

Om 5 maneder rejser jeg til Collingwood, Canada og
jeg er ved at revne af bare spaending!

Pa flere af billederne har studenterne deres saer-
lige jakker pa — nar du rejser ud, har du pins med,
som du bytter med andre, og nar du kommer
hjem, er din jakke fyldt med minder.

Find uddybende informationer og ansegnings-
skema pa www.1470.dk

Du kan ogsa kontakte klubbens counsellor, Char-
lotte Mejlshede tlf. 4056 0239




DIALOGM@DE OM
MODERNISERING AF
RYPARKEN
IDRATSANLAG

D.30 maj 19 - 21
| Ryparkens Idraetsanlaegs

feelleslokale, Lyngbyvej | 10

Ved budget 2018 skal
Borgerrepreesentationen treeffe
beslutning om Ryparken BAGGRUNDEN for skitseforslaget

\dratsanizeg skal renoveres,

Rispebierg Lokaludvalg opfordrer Ved budget 2018 skal Borgerrepraesentationen tage stilling til om Ryparken

_ Idreetsanlaeg skal renoveres. | Lokaludvalget mener vi, at politikerne ikke kun skal

til, at anlaegget moderniseres, seette midler af til en renovering, men ogsé ber tenke mere langsigtet og prioritere
dbnes op og inviterer en modernisering af anlegget, sa det ogsa inviterer de lokale beboere i Ryparken
lokalomradet indenfor. indenfor.

Lokaludvalget har faet udarbe|det
et skitseforslag med scenarier for
anlaegget, som vi gerne vil
preesentere pa aftenen.

Ryparken |dretsanleg er meget nedslidt, omklaedning og opholdsrum meget ringe,
hvor langt de fleste foreeldre venter i bilerne, mens barnene er til idrat.
Fzllesarealet er et gennemgangsrum og det bliver i vintermanederne brugt af unge,
der szlger stoffer indenders og udenders om sommeren. Det er utrygt at vere her
— rummene er uoverskuelige og det, at der ikke er et fast personale tilknyttet, gor
Kom og veer med til en dialog og desvaerre harvark til en mere hyppig haendelse. Anlegget indbyder langt fra til
praesentation af skitseforslaget ophold. Der mange tilfeldigt plads 1l fellesophold og rum, som er dbne og
udarbejdet af Anne Ebbeskov fra overskuelige, ligesom en bedre anvendelse af kvadratmeter, burde kunne "betale

E+E arkitekter, Kultur- og et el e

Fritidsudvalget er inviteret! Ryparken har i mange &r ligget pa vippen til at udvikle sig til et udsat boligomréader

— og derfor er der behov for at gge sammenhangskraften i kvarteret. Samtidig er
der investeringer pa vej til Ryparken — med en ny helhedsrenovering af en del de
almene boliger og helt nye boliger; der bygges ved Svanemgllen kaserne og ved
Bomhusve.

Mvh Bispebjerg Lokaludvalg

Ryparken Idretsanleg ber ikke kun renoveres men moderniseres, s det lukker op
og inviterer de lokale beboere ind, der i dag ikke benytter anlzeggets meget ringe og
nedslidte faciliteter. Lokaludvalgets skitseforslag er ikke finansieret, og skal bruges til
at illustrere hvilket potentiale der er i at fa etableret et tiltreengt medested.
Skitseforslaget praesenteres pa dialogmedet tirsdag den 30. maj.

ELKIER + EBBESKOV ARKITEKTER® = ==
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Verdensmad, verdensmusik, rock og hiphop

Det hele foregar i
IA Sprogs baggard
med indgang fra
grnevej

IA SPROG inviterer hele Nordvestkvarteret til

- endel af Nordvest Festivalen 2017

Fredag d. 2. juni kl.12.00-15.30

Kom til stor gratis bydelsfest! vi vil gerne

hylde mangfoldigheden i kvarteret og invitere
alle til en markedsdag med gratis koncerter,
dans og fest!

Alle er velkomne!

Afrikanske trommer og nepalesisk dans. Her kan der kebes mad og drikke

Program

12.00-13.15
13.15-13.30

Abningstale v/ forstander Jargen Jespersen

Koncert med Klumben & Raske Penge

Klumben & Raske Penge fyrer op under Bydelsfesten pa IA Sprog med et brag af en koncert. De har
vundet mange priser og lavet hits pd hits indenfor genren dancehall, der kan betegnes som en
blanding af hiphop og reggae. De bglgende rytmer har de optradt med pa alt fra Roskilde
Festivalens Orange Scene til diverse TV-shows - og nu snart til IA Sprogs Bydelsfest!

13.30-14.15

14.45-15.30

Festen fortseetter med rockmusik fra bandet Det sidste Varelse

uuuuuuuuuuuuuuuuu

FEST, DANS OG MUSIK ER GRATIS !

IA sprogskole

inviterer igen til bydelsfest

rykker ud pa @rnevej, hvor man kan kebe dej-
lig, etnisk mad fra de forskellige boder frem
til kl. 15.30.

Tyvstart

IA Sprog tyvstartede igvrigt bydelsfesten med
en 'foreningsdag’ den 6. april, hvor interesse-
organisationer og foreninger fra Ngrrebro og
Nordvest besggte skolen, fortalte om deres
arbejde og knyttede forbindelse til skolens
kursister.

Kursisterne vil gerne i kontakt med lokalsam-
fundet, og pa den velbesggte foreningsdag
medte de bl.a.mgdte repraesentanter fra lokale
sportsklubber, kulturorganisationer og sociale
foreninger.

Der blev skabt netvaerk, som fremover kan
udbygges. Det er planen, at kontakten til for-
eningerne skal munde ud i et heefte, skrevet
af kursisterne og udgivet til bydelsfesten den
2. juni - som en opfelger pa kursisternes udgi-
velse til bydelsfesten sidste ar, Jeg er glade for
min nye land'.

Af Soren Jespersen

IA Sprog indleder Nordvest Festivalen
med Klumpen & Raske Penge og laekke-
rier fra alverdens lande

Ligesom sidste ar er det 1A Sprog, der abner
Nordvest Festivalen i 2017 med et brag af en
baggardsfest pa @rnevej

Fredag 2. juni klokken 12 slar skolen por-
ten op for alle - naboer og interesserede fra
lokalomradet, kursister og ansatte - med
bl.a. nepalesisk dans, afrikanske trommer
og dejlig mad.

Musikken leveres af lokale kunstnere - ho-
vednavnet er de populaere hiphop-mestre
"Klumben og Raske Penge”, der optraeder
kl 13.30.

Herefter vil forskellige kunstnere under-
holde fra scenen i baggarden indtil festen

Foroven billede af sidste drs IA fest.
Forneden billeder fra foreningsdagen
| . =
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En bygning erre;

Af Karen Grenkjeer Kjeldsen

Det sidste betonelement er lagt pa Laboratorie- og
Logistikbygningen, og det blev markeret med et
rejsegilde under byens starste “festtelt”. Mange
kommende medarbejdere mgdte op for at fa et kig
pa deres kommende arbejdsplads.

Blaesten ruskede lidt i den hvide teltdug som i anled-
ning af rejsegildet for forste gang blev dbnet for de
kommende brugere af Laboratorie- og Logistikbyg-
ningen. Og bygningen tog imod med flag, sgjler og
en bred trappe, der farer op gennem de fire etager.
"Selvom betonen er pa plads, er der et stykke vej, til
vi er feerdige. Om et ars tid er det en feerdig bygning,
som vi star her og fejrer.

Men i dag skal vi farst og fremmest sige tak til hand-
veerkerne, der har gjort en keempe indsats for at bygge
rahuset her, som skal blive til Laboratorie- og Logistik-
bygningen,” sagde seniorprojektleder Ronan O’ Reilly
fra Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg.

Forskning far feelles faciliteter

Til rejsegildet var en polsevogn hejst op pa terrassen
pa 2. sal, hvor der i fremtiden vil veere feelles forsknings-
faciliteter for hospital og psykiatri.

| dag sidder forskerne lokalt pa de forskellige afdelin-
ger, men i den nye Laboratorie- og Logistikbygning far
de mulighed for at booke sig ind i laboratorier til faelles
brug og pa den made opna en stgrre videndeling og
med synergi i at kunne deles om udstyret.

Direktgren for Bispebjerg og Frederiksberg Hospital,
Anne Jastrup, kom i sin tale netop ind pa forskningen:
"Laboratorie- og Logistikbygningen skal virkeliggere
vores strategi om at lave patientnaer forskning.

Vores ambition er, at husets muligheder og faciliteter
gor det nemmere at handtere for eksempel specialpre-
ver og andre analyser under eget tag, og dermed ogsa
giver forskerne bedre arbejdsbetingelser. | sidste ende
til gavn for patienterne,” sagde Anne Jastrup.

Hun trak desuden paralleller til hospitalets historie:
"Da Bispebjerg Hospital blev opfert for over 100 ar
siden, byggede man som det forste forsyningsbyg-
ningerne.

Herfra skulle det nye hospital forsynes med varme,
elektricitet og mad.

Tilsvarende starter vi nu med Laboratorie- og Logi-
stikbygningen, der skal holde hospitalet forsynet
med alt fra vareleverancer til forskningsresultater og
blodpravesvar”

Bygning til blodpraver og logistik

At blodpregverne kommer til at fylde meget i huset var
markeret med en kuglepen formet som en kanyle, som
gaesterne til rejsegildet fik med sig hjem.

Klinisk Biokemisk Afdeling, som skal bo pa ferste sal i
bygningen kommer arligt til at behandle 9 mio. blod-
provesvar.

Afdelingsledelsen ved Helle Brunsgaard Larsen, Jan
Fahrenkrug og Lise Badker (billede til hgjre) glaeder
sig til de nye rammer:

“I Laboratorie- og Logistikbygningen far mulighed for
at opbygge et fremtidssikret, automatiseret labora-
torium, som kan give patienterne lynhurtige svar pa
deres blodprgver”.

I bygningens nederste etager skal der veere varemod-
tagelse og logistik. Alle varer til hospitalet vil i frem-
tiden blive leveret hertil. Den store kaelder fungerer
som lager, og har forbindelse vil tunnelsystemet ud til
hospitalets afdelinger.

"Det er en ekstremt kompleks bygning, som har kraevet
en kaempe indsats fra jer, der har formgivet den, fra
jer, der skal bruge den fremover, og fra jer, der bygger
den nu. Jeg gleeder mig til samarbejdet det sidste
stykke mod malet,” sluttede seniorprojektleder Ronan
O’Reilly sin tale.



st under keempeteltet

Treengsel i "Svinget” i 1970. Hele tre sporvogne linie 16 ses pa Frederiksborgvej, hvor vejen krydses af Bispebjerg Park Allé.

For mange af de kommende medarbejdere i Laboratorie- og Logistikbyg- Tak til Gunner W Christensen. www.tog-billeder.dk

ningen var rejsegildet forste anledning til at se bygningen, som hidtil har
veeret skjult under byggepladsoverdaekningen. Foto: Byggeriets Billedbank.
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Fotograf: Rikke Milbak

Angus kaer i Hsjmosen

Af Tanja Mgller Jensen

Vi har tidligere her i bydelsavisen skrevet om gn-
sket om at fa keer i Hgjmosen - og nu er det en
realitet! Midti maj maned forventes 3 sede Angus
kger at indtage deres nye fold i omradet nord for
fodboldbanerne.

Hejmosen er det utilgeengelige omrade, som lig-
ger nord for Grennemose Alle og nord for fod-
boldbanerne, og afgreenses af en kanal (Nord-
kanalen).

Hgjmosen omkranses af en stilangs kanalen, som
det stadig er muligt at feerdes pa.

Skoridé

For nogle ar siden fik bydelens Utterslev Mose-
enthusiast Troells Melgaard en idé: kunne det ikke
veere sjovt og gavnligt med kger i Hgjmosen? Kger
kan vaere til gavn for naturen ved at spise tagrer og
invasive arter som gyldenris i omrader, som er sa
sumpede, at Kebenhavns Kommunes maskinpark
alligevel ikke kan komme til?

Bispebjerg Lokaludvalg tog selvfglgelig imod
denne skore idé med kyshand! Herefter fulgte
en lang men konstruktiv dialog med Teknik- og
Miljgforvaltningen om mulighederne herfor, og
om udarbejdelse af dispensationsansggning til
fredningsnaevnet og dispensation fra byzonen.

| sensommeren blev afholdt en event i Hgjmosen
for at skabe debat om emnet, og et informati-
onsmade, hvor forskellige eksperter gav deres
besyv med.

I midten af november blev dannet en egentlig
forening "Hajmosens Kograesserlaug”.

Siden da har en aktiv bestyrelse gjort sit til at fa
alle aftaler pa plads, fundraise midler til hegn og
vand og afholde ekskursioner for at blive klogere
pa deres kommende arbejde som kopassere.

Hvis du vil vide mere om foreningen eller hvis du
onsker at blive skrevet op til medlemskab, sa kan
du se mere pa facebooksiden Hajmosen Kograes-
serlaug eller kontakte: hojmosekoen@gmail.com.

FORARSKONCERT

Bispebjergkoret afholder fordrskoncert i Kapellet/Kir-
ken ved Bispebjerg Hospital (indgang fra Tuborgvej
235)

ONSDAG DEN 31. majkl. 19

Koret synger sommeren ind med danske, nordiske og
engelske viser og sange.

Der bliver ogsa mulighed for at synge fzllessange, og
efter koncerten bydes der pa en forfriskning.

Koret optager gerne nye medlemmer, og det kunne
veere dejligt at here fra nogle sangglade og humer-
fyldte damer, som har lyst til at dele deres sangglaede
med os.

Koret gver i kapellet ved Bispebjerg Hospital hver ons-
dag fra 16-18 (indgang fra Tuborgvej).

Man skal blot mgde op ved saesonstart den sidste ons-
dagiaugust.

Interesserede kan ogsa ringe til Ulla Evald, telefon
45888992/51156113 eller mail: utev@tdcadsl.dk for at
hgre naermere.
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Fest pa Lundehustorvet lerdag 17. juni

Af Tanja Mgller Jensen og Alex Heick

De fleste kvarterer har et gadekaer, en hyggelig plads eller et torv — et sted som
man kan kalde centrum for kvarteret, og hvor folk kan mades.

Et sddan et torv gnskes der ogsa i Ryparken-Lundehus kvarteret. Derfor har Bis-
pebjerg Lokaludvalg besluttet at afholde en event pa torvet uden et ordentligt
navn ved Fakta pa Stredamvej lerdag 17. juni.

Baggrund

Borgerne i Ryparken-Lundehus har leenge gnsket sig et torv i kvarteret, som kan
danne ramme for bylivet.

Det sted, som teettest kommer pa et egentligt torv, er torvet uden navn, men
som i daglig tale kaldes Faktatorvet, simpelthen fordi dagligvarebutikken Fakta
har til huse her.

| efterdret blevigangsat en proces, hvor landskabsarkitekterne STED udarbejdede
et forslag til omdannelse af torvet med udgangspunkt i borgeres indspark fra et
borgermade herom. Skitserne kan ses ovenfor.

Bispebjerg Lokaludvalg har siden da veeret i dialog med menighedsradet i Lun-
dehuskirken og med AABs lokale bestyrelse, og begge steder er der opbakning
til at omdanne torvet.

Der gnskes omdannelse af dette torv til et lokalt madested, som saenker trafikha-
stigheden for bilerne, gor stedet interessant, og skaber mulighed for liv og ophold.
Samtidig vil det vaere en god lejlighed til at give denne lille, ofte solbeskinnede
og hidtil darligt udnyttede plet et ordentligt navn: Lundehustorvet er foreslet.

Event

Som optakt til budgetforhandlingerne @nsker Lokaludvalget at skabe opmaerk-
somhed pa gnsket om omdannelse af "Faktatorvet”.

Med simple midler skal der skabes den byrumsstemning, som "Faktatorvet” pa
sigt skal have.

Formalet er at fa politikerne i tale, og vise det potentiale, der findes, for at skabe
et hyggeligt torv. Det gor vi ved at inddrage og aktivere forskellige aktgrer sdésom
spejderne, kirken, bodegaen og lokale beboere.

Eventen finder sted lordag d. 17. juni kl. 10.00-15.00. Arrangementet vil veere dbent
foralle. Et detaljeret program for dagen er under udarbejdelse. Du kan falge med
pa Bispebjerg Lokaludvalgs hjemmeside og facebookside.



